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C: 	Meisjes	 2014 - 2015: 	 1 Ronde
A:	Meisjes	 2016 - 2017: 	 1 Ronde
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O: 	Mama's:    	 	 1 Ronde
EK Zaskpringen: Met zo veel mogelijk!
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EK Zaskpringen: Per 3-4
K: 	Meisjes   	 2006 - 2007: 	 2 Rondes
E: 	Meisjes 	 2012 - 2013: 	 1 Ronde
M:	Meisjes  	 … - 2005: 		 2 Rondes
H: 	Jongens    2010 - 2011: 	 2 Rondes
EK Zaskpringen: Individueel
L: 	Jongens  	 2006 - 2007: 	 2 Rondes
F: 	Jongens 	 2012 - 2013: 	 1 Ronde
R:	Medewerkers:    	 	 1 Ronde
N:	Jongens  	 … - 2005: 		 2 Rondes

Na de pauze Voor de pauze

Reeksvolgorde

Vrijdag

BUIKSCHUIFINFO

Wie morgen graag meedoet met het buischuiven, 
neemt best zwemkledij en een handdoek mee. Zo 
kan je achteraf weer lekker je droge kleren aan-
doen!



Hey sportievelingen!

Wat goed jullie weer te mogen begroeten hier op de Statie! Hopelijk zijn jullie al wat be-
komen van het gezigzag van gisteren. Wat een spektakel was me dat toch weer. Op ‘den Uil’ 
zit de sfeer er altijd goed in, en dat was gisteren niet anders. Het blijft ook een prachtig 
parcours, natuurlijk. “Wie eerst weg is, wint!” werd ook gisteren weer vaak verkondigd als 
ware het een onweerlegbare natuurwet. Niets bleek echter minder waar. Een uitschui-
ver hier, een gemiste zig of zag daar, of toch te weinig ‘sap’ in de benen in de voorlaatste 
rechte lijn… In ettelijke reeksen zorgde dit toch weer voor verrassende wendingen. Zo blijft 
het spannend!

Wat ook altijd tof is op ‘den Uil’: de lopers verdwijnen niet uit het zicht van hun vurige sup-
porters. Wat een plezier is het om die uitzinnige massa hun favoriete lopers continu naar de 
finish te horen schreeuwen!
Ook vandaag zal elke looppas en zaksprong door de toeschouwers kunnen worden gadege-
slagen, becommentarieerd, geanalyseerd en eventueel gekopieerd. Kleine voorspelling: de 
discussie over de ideale zakspring-/looptechniek zal ook wel weer ergens oplaaien: spring je 
als een gek zo ver mogelijk vooruit, of positioneer je behoedzaam je tenen in de uiterste 
puntjes van de zak en tracht je zo al waggelend de springers voor te zijn? 

Jullie lazen het al in eerdere edities van jullie favoriete dagblad: vandaag staat ook het 
EK* zakspringen op het programma! In maar liefst 3 disciplines kan je vandaag een gooi 
doen naar de titel van allereerste zakspringkampioen. Waag je je kans in het zakspringen 
pur-sang? Verbaas je vriend en vijand door nog snel een klein ploegje samen te stellen en 
gezwind een bigbag over de finishlijn te hoppen? Of vergroot je letterlijk de hoop in de 
recordpoging ‘omtertmeestevolkineenbigbag’? Alles kan! Je hoeft hiervoor trouwens geen 
deelnemer te zijn van de reguliere Ronde van Essen: ook jij - de toeschouwer die stiekem 
jaloers is op al dat sportieve geweld aan de andere kant van de nadars - kan vandaag in 
één klap minstens evenveel roem vergaren als die zwoegende lopers die zich hier een week 
lang voor uit de naad moeten lopen.

We gunnen jullie, trouwe Ronde-Echo-lezers, ook graag een kijkje achter de schermen van 
deze nu al legendarische editie van de Ronde van Essen. Terwijl dit voorwoord wordt uitge-
tikt op een relatief moderne laptop, smelt het gezellig gekeuvel in het redactielokaal stil-
aan samen met het authentieke getik-tak-pling-rrrrrrits van nog échte typmachines. Die 
werden nog eens van onder het stof gehaald door vorige generaties Ronde-medewerkers. 
Op dit eigenste moment halen zij mooie herinneringen op aan de 49 voorgaande edities, om 
ze dan vakkundig tot literaire pareltjes te kneden. Benieuwd naar die sappige anekdotes, 
bijna vergeten herinneringen, nooit geweten weetjes, en ja, uiteraard ook een streepje 
‘pooweesie’? Nog één dagje wachten: de jubileumeditie van de ‘Ronde Echo’ is morgen be-
schikbaar!

Spring ze!

De stuurgroep.

*Essens Kampioenschap

Voorwoord
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Hey Tommy

Van al dat zigzaggen ben ik een beetje duizelig geworden. Heb jij tips om morgen toch goed te kunnen pres-

teren? 

Groetjes 
een meisje uit reeks C

Hey meisje

Eerst en vooral: geen paniek! Dit is een verschijnsel dat we wel vaker zien, maar dit is altijd al goed afgelo-

pen. Probeer je eerst en vooral te focussen op een voorwerp dat recht voor je staat, bijvoorbeeld de toog. 

Begin dan te wandelen, terwijl je blijft focussen op de toog recht voor je. Haal hier je bonnetje boven en 

bestel een lekker drankje. Drink dit in één keer op en je duizeligheid is op slag verdwenen. 

Succes op de Statie!
Tommy

Dag Tommy,

Ben je goed in raadsels? Ik heb er eentje voor jou: wanneer noemen we het cijfer twee geen twee maar 

tien?

Groetjes,
Robbe

Hela Robbe,

Ik ben eigenlijk niet zo goed in raadsels. Gelukkig merkte ik op dat je zo lief was om het antwoord ook ergens 

op je briefje achter te laten. Het antwoord is ‘Als we op de klok kijken’. Ik heb ook een raadsel voor jou. Ik 

besta alleen als er licht is maar verdwijn als er licht op me komt. Wat ben ik?

Schrijf je me het antwoord terug?

xxx
Tommy

Brieven aan 
      				   Tommy 5
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De A van... 	 Abnormaal goede prestaties gisteren.
De B van... 	 Boerenbuiten van den Horendonk bezocht gisteren.
De C van... 	 Chipke halen aan de toog.
De D van... 	 Discobenen aangedaan?
De E van... 	 EK zakspringen vandaag.
De F van... 	 Fun verzekerd hier op de Ronde!
De G van... 	 Gelukkig zijn er genoeg zakken voor alle kindjes.
De H van... 	 Heerlijk, dit weertje!
De I van... 	 Ijsje zou wel deugd doen, maar dat is voor zaterdag.
De J van... 	 Jij gaat het goed doen vandaag, go go go!
De K van... 	 Kleuren en schilderen om morgen een mooie kleurplaat af te 

geven.
De L van... 	 Lekkere drankjes aan de toog.
De M van... 	Mega veel zin in de finale en het grote feest van morgen!
De N van... 	 Nemen jullie morgen je bikini of zwembroek mee voor het buiks-

chuiven?
De O van... 	Olé, olé, oléééé!
De P van... 	 Plakken van het zweten tijdens het lopen.
De Q van... 	Qties in de jongste reeksen en bij de Scouts.
De R van... 	 Racen voor die gele trui!
De S van... 	 Statie is aan de beurt vandaag.
De T van... 	 Technische beproeving, in en uit die zak geraken.
De U van... 	 Uren sportplezier met de vriendjes en vriendinnetjes deze week.
De V van... 	 Volgende week terug naar school. Zijn jullie er klaar voor?
De W van... 	Watertje drinken na het lopen.
De X van... 	 Xxx van de stuurgroep.
De Y van... 	 Yes, morgen weer bakstapelen!
De Z van... 	 Zigzag was gisteren weer spannend.

Ronde Alfabet8



Wat zit er in de paketten?

 In een van de vorige artikels kon je al lezen dat elk pakket een waarde 
heeft van 45 euro. Zo’n pakket bestaat uit drie basisbestanddelen:

-	 Een gloednieuw en actueel cadeau van 25 à 30 euro. Dit gamma 
wijzigt elk jaar. We selecteren elk jaar nauwgezet het cadeau. Zo kiezen 
we steeds voor A-merken en proberen we zoveel mogelijk Belgisch en/of 
duurzaam speelgoed aan te kopen. Dit is, zeker in speelgoedland, geen 
eenvoudige opdracht. 
-	 Een traktatie om uit te delen in de klas. Dit zijn Haribo-snoepjes 
of letterkoekjes. Waarom steken we dit in het pakket? Een Nederlandse 
studie wees uit dat 1 op 3 kinderen in armoede op hun verjaardag niet 
naar school gaat. Simpelweg omdat er geen geld is om te trakteren. 
-	 Tot slot bestaat het standaardpakket nog uit benodigdheden om 
thuis een feestje te organiseren. Dit zijn bordjes, bekertjes, vlaggen-
lijnen, een cake- of pannenkoekenmix en ballonnen. Alle basisingrediënten 
om het feestje thuis leuk aan te kleden.

Verder zitten er in de pakketten ook heel wat extra’s zoals een boek, 
een extra cadeautje, een bellenblazer en uiteraard ook… inpakpapier. 
Op die manier schenken we een kant en klare box voor een onvergetelijke 
verjaardag.

Sinds begin 2022 zijn we ook gestart met een bestelapp. Zo kunnen 
OCMW’s en andere organisaties hun verjaardagspakketten op maat van 
de kinderen samenstellen. Er is de keuze tussen cake of pannenkoeken, 
men kan het cadeau en de traktatie kiezen. Zo hopen we een nog betere 
service aan onze gezinnen te geven. 

Goed Doel
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Uitslagen

A Meisjes 2017 - 2016

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
1 Jolien Willemyns 2 2 4 1 5 1 61

10 Geike Peeters 1 1 2 5 7 3 102
11 Fena Beyers 3 4 7 2 9 2 113
13 Fleur Van den Keybus 4 8 12 4 16 9 254
5 Felien Van Meel 6 5 11 6 17 8 254
6 Fleur Buysse 9 6 15 7 22 4 266

17 Mieke Van der Maden 25 3 28 3 31 6 377
9 Emme Theuns 7 12 19 10 29 13 428

18 Lexa Donkers 25 7 32 13 45 5 509
12 Fenna de Hoon 5 10 15 29 44 7 5110
3 Helena Risbourg 11 13 24 15 39 16 5511
2 Roxanne Hontelé 8 28 36 8 44 12 5612
8 Renske Bergmans 13 17 30 12 42 15 5713

16 Liv Vandersteen 25 11 36 9 45 14 5914
7 Jitske Neelen 12 15 27 11 38 28 6615

20 Nancy Bahati 25 9 34 29 63 11 7416
4 Lotte Van Gils 14 28 42 16 58 28 8617

22 Fenne Konings 25 28 53 17 70 17 8718
19 Billie De Graef 25 16 41 18 59 28 8718
23 Billie Goris 25 28 53 29 82 10 9220
14 Magalie Van Den Corput 10 28 38 29 67 28 9521
21 Fien Suykerbuyck 25 28 53 14 67 28 9521
15 Kaat Damen 25 14 39 29 68 28 9623

10



B Jongens 2017 - 2016

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
53 Loïc Van Loon 1 1 2 1 3 1 41
50 Ties Brosens 5 2 7 2 9 2 112
49 Mats Van Der Velde 2 7 9 3 12 4 163
46 Seb Beyers 8 3 11 5 16 6 224
44 Lewis Van den Eeckhout 7 10 17 6 23 5 285
41 Laurens Willemyns 10 6 16 8 24 7 316
45 Thomas Backx 6 12 18 7 25 10 357
47 Simon Vroegrijk 11 9 20 10 30 9 398
54 Sep Van Bavel 9 17 26 14 40 16 569
57 Lucas Kustermans 25 8 33 12 45 12 5710
56 Pim Oostvogels 25 4 29 4 33 30 6311
51 Sil Van Landeghem 14 16 30 16 46 18 6412
61 Toon Boden Binnenmans 25 15 40 11 51 15 6613
42 Mischa Kabel 13 18 31 28 59 11 7014
43 Lenn Vercauteren 12 29 41 13 54 17 7115
55 Lucas Longueville 25 13 38 17 55 19 7416
62 Willem Aerden 25 29 54 9 63 14 7717
58 Liam Ooye 25 14 39 28 67 13 8018
60 Mateo Baartmans 25 11 36 15 51 30 8119
64 Louis Uytdewillegen 25 29 54 28 82 3 8520
59 Sten Van Pelt 25 5 30 28 58 30 8821
48 Mil Van Doninck 3 29 32 28 60 30 9022
63 Morris Van Doren 25 29 54 28 82 8 9022
52 Elias De Crom 4 29 33 28 61 30 9124

C Meisjes 2015 - 2014

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
81 Sterre 'T Hart 1 2 3 1 4 1 51
92 Babette Elst 2 1 3 2 5 2 72
96 Sietske Theuns 3 4 7 3 10 3 133
93 Lise Verhoeven 4 3 7 4 11 5 164
87 Nina Van Baelen 9 8 17 7 24 8 325
94 Elouise Wienhoven 8 11 19 8 27 6 336
86 Merel Vandervelden 10 10 20 12 32 4 367
84 Mare Theuns 7 15 22 5 27 11 388
95 Jana Wiericx 14 6 20 10 30 9 399
83 Free Peeters 15 5 20 14 34 12 4610
85 Mila Beyers 12 12 24 13 37 10 4711
90 Eline Van Den Bergh 11 13 24 11 35 13 4812
98 Ingrid Bahati 16 7 23 28 51 7 5813
82 Mel Schrauwen 17 17 34 15 49 15 6414

100 Griet Blommaert 29 9 38 17 55 14 6915
102 Juline Van Loon 29 16 45 16 61 17 7816
89 Fenna Suykerbuyk 13 28 41 9 50 29 7917
97 Louise Van den Corput 5 28 33 28 61 29 9018
88 Louanne De Crom 6 28 34 28 62 29 9119

103 Lotte Luyckx 29 28 57 6 63 29 9220
101 Zara Farih 29 14 43 28 71 29 10021
104 Minne Deckers 29 28 57 28 85 16 10122

91 Noor Elst 18 28 46 28 74 29 10323
105 Miabel Wouters 29 28 57 28 85 18 10323
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D Jongens 2015 - 2014

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
132 Bas Van Hoecke 1 2 3 1 4 1 51
134 Leon Somers 5 3 8 5 13 2 152
128 Dylano De Groot 8 4 12 2 14 3 173
135 Leon Van Loon 7 5 12 7 19 4 234
139 Mattis Dury 6 12 18 4 22 7 295
126 Flor Van Spaendonk 11 11 22 6 28 5 336
136 Sep Van Gils 10 8 18 10 28 10 387
123 Lander Konings 4 26 30 3 33 9 428
127 Jorbe Neelen 14 10 24 13 37 8 459
125 Stan Loos 9 26 35 11 46 6 5210
131 Thijs Kustermans 17 13 30 15 45 11 5611
129 Willem Theuns 15 15 30 14 44 13 5712
121 Lowie Van Ginderen 12 14 26 17 43 15 5813
122 Bren Van Pelt 2 1 3 29 32 27 5914
140 Vince Suykerbuyk 28 9 37 18 55 14 6915
138 Joep Oostvogels 28 7 35 9 44 27 7116
137 Stan Brant 28 6 34 12 46 27 7317
130 Wannes Boden-Binnemans 13 26 39 8 47 27 7418
133 Louis Neelen 3 26 29 29 58 27 8519
124 Kobe Van Gils 16 26 42 16 58 27 8519
142 Selle Van Doren 28 26 54 29 83 12 9521
141 Gust Uytdewillegen 28 26 54 29 83 16 9922

E Meisjes 2013 - 2012

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
172 Hanne Sanders 3 1 4 3 7 1 81
171 Mirthe Verhoeven 2 2 4 2 6 4 102
164 Elya Roels 7 3 10 1 11 2 133
162 Axelle Lambrechts 1 4 5 4 9 5 144
169 June Vanhoeken 4 10 14 5 19 3 225
163 Julie Loos 5 8 13 6 19 7 266
165 Lin Hereygers 9 6 15 8 23 10 337
166 Stien Theuns 8 7 15 12 27 12 398
161 Julie-Marie Borghmans 12 9 21 7 28 13 419
167 Jolien Mertens 11 12 23 14 37 11 4810
173 Lien Swaan 10 24 34 10 44 9 5311
168 Hanne Suykerbuyk 6 24 30 26 56 6 6212
176 Julia Baardmans 23 5 28 11 39 25 6413
174 Fleur Gabriels 23 13 36 15 51 14 6514
175 Louise Brant 23 11 34 9 43 25 6815
178 Jailey Wouters 23 24 47 26 73 8 8116
177 Marie Luyckx 23 24 47 13 60 25 8517
170 Emme Elst 23 24 47 26 73 25 9818
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F Jongens 2013 - 2012

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
202 Sen Van Loon 1 1 2 1 3 1 41
195 Wout Theunis 3 3 6 3 9 4 132
197 Brent Van Baelen 2 6 8 4 12 3 153
205 Tuur Van Gils 6 4 10 5 15 6 214
192 Mathias Ielegems 4 8 12 6 18 10 285
203 Jonas Maes 5 13 18 7 25 5 306
208 Tijl Van Spaendonk 27 2 29 2 31 2 337
199 Lucas Wienhoven 8 12 20 12 32 7 398
198 Wesley Van Den Bergh 13 11 24 8 32 8 409
191 Jan 't Hart 11 10 21 9 30 11 4110
193 Jari Buysse 14 9 23 11 34 9 4311
204 Raf Bogaert 12 16 28 10 38 15 5312
194 Xander Roels 16 15 31 13 44 14 5813
196 Jonas Mertens 15 17 32 14 46 13 5914
200 Dries Van Der Maden 10 14 24 26 50 12 6215
210 Quinten Gabriels 27 18 45 15 60 16 7616
207 Xavier Vari 27 5 32 26 58 27 8517
209 Len Verhulst 27 7 34 26 60 27 8718
201 Jules Nelen 7 29 36 26 62 27 8919
206 Sky Neuman 9 29 38 26 64 27 9120

G Meisjes 2011 - 2010

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
225 Julie Van den Broek 1 1 2 1 3 2 51
224 Lune Van Den Bulck 3 3 6 2 8 3 112
221 Rune Suykerbuyck 2 4 6 3 9 4 133
222 Sam Hereygers 4 5 9 5 14 1 154
229 Nina Theuns 5 2 7 4 11 5 165
226 Roos Swaan 8 6 14 7 21 7 286
227 Elise Dury 9 7 16 6 22 6 286
228 Sara Das 6 18 24 18 42 18 608
223 Esther Van Den Bergh 7 18 25 18 43 18 619

H Jongens 2011 - 2010

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
253 Ruben Theunis 1 2 3 1 4 1 51
256 Thein Van Loon 2 4 6 2 8 2 102
254 Seppe Sanders 4 1 5 3 8 3 113
257 Lennert Maes 5 6 11 4 15 4 194
258 Nand Bogaert 6 5 11 6 17 5 225
252 Leon Van Hooijdonk 7 8 15 5 20 6 266
255 Gilles De Belder 3 3 6 17 23 18 417
259 Lennert Van den Broek 19 7 26 17 43 7 508
251 Levi Matthyssen 8 19 27 17 44 18 629
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I Meisjes 2009 - 2008

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
281 Lobke Van Gink 1 1 2 1 3 1 41

J Jongens 2009 - 2008

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
302 Pelle Mees 1 1 2 1 3 1 41
301 Jasper Kerstens 2 2 4 3 7 2 92
303 Robbe Bresseleers 13 13 26 2 28 14 423
304 Joppe van Gink 13 13 26 14 40 3 434

K Meisjes 2007 - 2006

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
328 Nica Neuman 1 11 12 12 24 14 381
327 Nina Van Eekelen 2 11 13 12 25 14 392
332 Ite Mathysen 15 11 26 12 38 1 392
326 Cato Konings 3 11 14 12 26 14 404
331 Linne Bergmans 15 11 26 12 38 2 404
329 Lexi Klioucakina 4 11 15 12 27 14 416
330 Lore Verhulst 15 11 26 1 27 14 416
333 Julie De Moor 15 11 26 12 38 3 416

L Jongens 2007 - 2006

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
346 Hannes Loos 1 1 2 1 3 1 41
347 Matthijs Kerstens 2 3 5 4 9 3 122
348 Warre Bresseleers 13 2 15 3 18 2 203
349 Wannes Peeters 13 14 27 2 29 14 434

N Jongens 2005 - …

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
391 Jonas Van Meel 1 1 2 1 3 4 71
393 Rik De Ridder 12 12 24 2 26 3 292
395 Warre Van Loenhout 12 12 24 14 38 1 393
394 Staf De Ridder 12 12 24 14 38 2 404
392 Victor Rossen 12 12 24 3 27 15 425
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O Mama's

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
411 Tinne Witters 1 1 2 1 3 1 41
412 Eefje Aerts 2 3 5 2 7 2 92
413 Inne Longueville 13 2 15 3 18 3 213

P Papa's

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
428 Jerom Van Loon 1 2 3 2 5 1 61
433 Jasper Van Landeghem 7 3 10 7 17 4 212
432 Bart Van Spaendonk 5 5 10 8 18 5 233
430 Steve Suykerbuyk 2 18 20 3 23 2 254
431 Carl Kerstens 6 6 12 9 21 6 275
426 Erik 't Hart 8 7 15 10 25 7 326
429 Gijs van Bavel 3 1 4 11 15 18 337
427 Dries Van Den Broek 4 4 8 22 30 3 337
434 Jimmy Wiericx 19 18 37 1 38 18 569
436 T. Oguzlan 19 18 37 4 41 18 5910
435 Kris Theuns 19 18 37 5 42 18 6011
437 Koen Van Gils 19 18 37 6 43 18 6112

R Medewerkers

Nr. Naam Ma Di Tot. Wo Tot. Do Tot.
453 Alexander Michielsen 1 1 2 1 3 1 41
447 Joachim Theunis 3 2 5 2 7 3 102
444 Luca Vandekeybus 4 3 7 4 11 4 153
446 Noor Kerstens 6 5 11 5 16 7 234
442 Robbe van Gink 9 6 15 6 21 5 265
441 Robbe De Backer 5 4 9 17 26 6 326
445 Imke Konings 8 7 15 17 32 18 507
448 Michiel Theunis 2 22 24 17 41 18 598
449 Ibe Hendrickx 7 22 29 17 46 18 649
463 Arjen Wuyts 23 22 45 17 62 2 649
459 Maud Ruts 23 8 31 17 48 18 6611
462 Wout Van der Wiel 23 22 45 3 48 18 6611
452 Lena Michielsen 10 22 32 17 49 18 6713
460 Lisa Verleysen 23 9 32 17 49 18 6713
450 Maarit Van Tichelen 11 22 33 17 50 18 6815
461 Emma Costermans 23 10 33 17 50 18 6815
451 Camille Schrooyen 12 22 34 17 51 18 6917
458 Veerle Van de Moer 23 11 34 17 51 18 6917
454 Torben Peeters 23 22 45 17 62 18 8019
455 Dries van Tilburg 23 22 45 17 62 18 8019
457 Lori Wuyts 23 22 45 17 62 18 8019
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De Ronde viert 
feest!

De Gouden Trui
In 2002 berekenden we voor het eerst het klassement “aller tijden” van de Ronde van Essen. 
We gaven 3 punten voor elke gouden medaille, 2 voor een zilveren en 1 voor een bronzen. Op 
zaterdag gaan we dat klassement bijwerken. 

Wil jij dus de beste loper van de Ronde ooit worden? Wel, dan hebben we niet zo’n goed 
nieuws: het gaat namelijk niet lukken. Tenzij je al eerst staat in ons klassement zoals dat 
er vandaag uitziet ga je niet eerste worden. De tweede plaats is wel nog haalbaar… als je 
al derde staat en twee punten achterstand kan goedmaken. En als je al vierde bent kan je 
ook het podium nog halen. Om de top 10 binnen te raken heb je minstens 20 punten nodig, en 
voor de top 50 minstens 13. Heb je de voorbije jaren altijd de top 3 gehaald? Dan kan het 
misschien nog! Of heb je nog punten uit je kindertijd staan? Dan is de top 50 misschien wel 
haalbaar, als je bij de mama’s of papa’s geel haalt. Wie weet…

Heb je nog nul punten, maar ben je een stripfiguur met een teletijdmachine? Dan kan je 
natuurlijk nog proberen om via het verleden de toekomst te veranderen! Om zeker te zijn 
van goud moet je 49 punten halen. Dat zijn 16 gele truien en 1 bronzen medaille. Ook daarvoor 
zal je dus toch nog heel hard moeten liepen (verleden toekomende tijd), want je moet met 
terugwerkende kracht aan 17 Rondes meedoen en 102 keer lopen zonder veel toe te geven 
aan de tegenstanders. We zullen zaterdag zien of dat alsnog gelukt is (was?). Indien niet, dan 
blijft de gouden trui om de schouders van onze eigen superlopers !

De Ronde vat vuur!
De Ronde van Essen houdt al sinds 1973 het vuur brandend. Om dat in de verf te zetten gaan 
we daarom ook elke dag ons eigen Ronde-vuur ontsteken, dat we tijdens het lopen laten 
branden!

Om de 50e Ronde nog wat extra vuurkracht te geven organiseert ESAK elke dag ook een 
fakkelloop van het ene parcours naar het andere, om zo het vuur van de ene wijk naar de 
andere te brengen! Daarbij wordt in totaal 50 km afgelegd, dus wordt er elke dag ongeveer 
8 à 9 kilometer gelopen. Er wordt telkens gestart om 18u, om zo om 19u op de Ronde aan te Er wordt telkens gestart om 18u, om zo om 19u op de Ronde aan te 
komen. Op maandag wordt de start gegeven achter het gemeentehuis, en vervolgens elke komen. Op maandag wordt de start gegeven achter het gemeentehuis, en vervolgens elke 
dag op het Ronde-parcours van de dag voordien. Wie graag meeloopt is meer dan welkom! dag op het Ronde-parcours van de dag voordien. Wie graag meeloopt is meer dan welkom! 

Op zaterdag kan iedereen de laatste 500 meter meelopen. Die vertrekt om 13u45 aan de Op zaterdag kan iedereen de laatste 500 meter meelopen. Die vertrekt om 13u45 aan de 
Heuvelhal.Heuvelhal.    Kom dus op tijd naar de Ronde, haal je nummer al af en zorg dat je om 13u45 aan 
de Heuvelhal bent!

We gebruiken hiervoor overigens niet zomaar een vuurtje: het Ronde-vuur zijn we speciaal in 
Athene gaan halen, net zoals dat met het Olympisch Vuur gebeurt! Er zijn beelden van, die je 
in de loop van de week zeker te zien gaat krijgen.
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De Ronde viert 
feest! ErerondesGele Truienloop

AHUM AHUM AHUM, aan allen die ooit aanwezig waren op de Ronde, profi-
ciat! Aan allen die ooit een gele trui bemachtigden, ook proficiat!

Zaterdag wordt er een ereronde georganiseerd voor alle lopers die ooit een gele trui 
wonnen. Neem dus zeker je winnaarstrui zaterdag mee naar de Ronde en geniet van jullie 
ereronde!

Ereronde oud-medewerkers
Om 50 edities tot een goed einde te brengen en van de Ronde steeds een succes te mak-
en, heb je heel veel vrijwilligers nodig. Mensen die zich maar al te graag inzetten om iets 
in elkaar te boksen en dit met veel enthousiasme uit te voeren. Of je nu hebt meegewerkt 
aan de opbouw, achter de toog, op het parcours, met het bakken van hamburgers,… 
Iedere oud-medewerker roepen we op om zaterdag mee te lopen met een ereronde, spe-
ciaal toegewijd aan hen!

Zijn jullie er klaar voor? Kom maar af! En doe gerust enkele leuke Ronde-gadgets aan!

Elke dag krijgen jullie een stuk (5 in het totaal) van een rebus voorgeschoteld. Als jullie die elke 
dag oplossen, krijg je op het einde van de week een zin. Wil je meedoen met de wedstrijd depo-
neer de oplossing dan zaterdag voor 15 uur in onze ronde brievenbus! En met een beetje geluk 
ben jij de winnaar van een prachtige prijs!

Ronde Rebus
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Spelletjes18



Tel het aantal stukjes eten
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Wildert
Maandag 22/08

Kleiputtenlaan
Stratenloop
Volksspelen

Heikant
Woensdag 24/08

Kleuterschool
Rekkenloop
Pauze op wieltjes
Knutselen

Hoek
Dinsdag 23/08

College
Hindernissen
Binnen-de-
minuuttocht

Horendonk
Donderdag 25/08

Chiro Klavertje 4
Zigzaglopen
Schminken

Statie
Vrijdag 26/08

Chiro Happy-Dorp
Zaklopen
Kinderdisco

Centrum
Zaterdag 27/08

Oude Pastorij
Finale - Volkscross
Prijsuitreiking
Groot Feest!
Buikschuiven - Bakstapelen
Springkasteel - Feestactiviteiten


