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Na de pauze Voor de pauze

Reeksvolgorde

Dinsdag

P: 	 Papa's: 			  1 Ronde
B:	 Jongens 	 2016 - 2017: 	 1 Ronde
R:	 Medewerkers:    	 1 Ronde
O: 	Mama's:    		 1 Ronde
A:	 Meisjes    	2016 - 2017:	 1 Ronde
M:	 Meisjes  	 … - 2005:      	 2 Rondes 
J: 	 Jongens 	 2008 - 2009: 	 2 Rondes 
C: 	Meisjes	 2014 - 2015: 	 1 Ronde

E: 	Meisjes 	 2012 - 2013: 	 1 Ronde 
L: 	Jongens  	 2006 - 2007: 	 2 Rondes
F:	 Jongens    	2012 - 2013: 	 1 Ronde
N:	Jongens  	 … - 2005: 	 	2 Rondes
I: 	 Meisjes	 2008 - 2009: 	 2 Rondes
D: 	Jongens 	 2014 - 2015: 	 1 Ronde
K: 	Meisjes   	 2006 - 2007: 	 2 Rondes
G: 	Meisjes 	 2010 - 2011: 	 2 Rondes
H: 	Jongens    2010 - 2011: 	 2 Rondes



"Binnen de 
Minuut"-Tocht

Al jaar en dag is het de gewoonte om in de week van de Ronde op het College 
een tocht te organiseren. Helemaal in het begin was dit een griezeltocht, 
tegenwoordig zit de tocht in een ander jasje en hebben we het griezelen 
achterwege gelaten.

Dit jaar heeft Tommy De Tijdreiziger jullie hulp nodig om zijn teletijdma-
chine op tijd te laten vertrekken! Alleen door jullie hulp kan hij op tijd zijn 
voor de finale van de 50e Ronde van Essen. Dus trek door het authentieke 
domein van het College en voer bij de verschillende postjes opdrachten uit 
binnen de minuut, en wie weet krijg je wel een beloning! Deze beloning kan je 
aan de toog gaan ophalen met je volle kaart.

De reeksen die voor de pauze lopen, kunnen de tocht na de pauze uitvoeren. 
De reeksen die na de pauze lopen, kunnen meteen starten met de tocht en 
deze voor de pauze doen.

Heel veel succes en vooral veel plezier!

Woensdag

Op woensdag 24/8 vindt er traditioneel de hekken-
loop plaats op Heikant. Tijdens de pauze worden de 
hekken aan de kant geschoven en mag iedereen zich 
naar hartenlust uitleven op het parcours. Niet al lo-
pend, maar op wieltjes.
Breng dus zeker jullie fiets, step, skateboard, rolschaatsen,… mee en 
leef je tijdens de pauze helemaal uit!

Tijdens de loopreeksen gaat onze andere activiteit doorlopend verder!
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Dag beste lopers

De kop is eraf! Het eerste startschot is gegeven! De jubileumeditie van de Ronde van 
Essen is gisteren officieel van start gegaan. En hoe! Het was duidelijk dat iedereen 
er bij wou zijn op dit gouden huwelijk, en gelijk hebben jullie. Het Olympisch vuur werd 
plechtig aangestoken door Esak. Bij de papareeks verschenen er maar liefst zeven deel-
nemers aan de start. De supporters overschreden de 100 decibel met hun geroep en 
applaus. Wat een geweldige aftrap van deze jubileumeditie!

Na de stratenloop van gisteren zijn dan ook de eerste gele truien verdiend. Dit jaar 
zijn het gele truien met een gouden randje. Want een speciale editie, vraagt om speci-
allekes. Eentje hiervan zijn dus die gele (gouden) truien. Degenen die gisteren goed heb-
ben opgelet, hadden al door dat de t-shirts van alle stuurgroepleden een kleine make-
over hebben gekregen voor het jubileum. Vandaag zal je ook in elke reeks deze t-shirts 
kunnen spotten. Vind je ze ook zo mooi, en wil je er graag eentje mee naar huis ne-
men? Loop dan elke dag mee, probeer het eerste plekje in het klassement te veroveren 
en wie weet eindig jij dan zaterdag wel op het hoogste schavotje in een blinkend gele, 
met gouden randje, trui. 

Maar goed, genoeg gemijmerd over het winnen van die trui. Voor het zover is, focussen 
we ons vandaag op een echte klassieker: het hindernissenparcours. Al jaar en dag zit 
het hindernissenparcours in ons programma. Degenen die al een hele tijd steevast op 
en rond het parcours te vinden zijn, zullen zich het nog wel herinneren. Voor de ande-
ren een leuk weetje: wist je dat vroeger het hindernissenparcours gelopen werd op de 
Statie? Jaren sjorde de scouts van Essen-Centrum het parcours op het terrein van 
Chiro Happy-Dorp. De scouts sjort nog steeds op fabuleuze wijze de hindernissen, dit 
alleen sinds enkele jaren op het groene College-domein. “Welke loop vond dan plaats op 
College?” vragen sommigen zich misschien dan af. Wel, dat kom je te weten in de Ronde 
Echo van donderdag, op de Statie. 

Naast het lopen, is er elke dag ook een leuke nevenactiviteit. Vandaag is dit een heuse 
speurtocht. In de weiden rondom het College kan je verschillende opdrachtjes doen bij 
de meisjes van Chiro Essen-Centrum. Het is de bedoeling dat je elk opdrachtje binnen 
de minuut uitvoert. Lukt dit? Dan krijg je een mooie stempel op je stempelkaart. Van 
zodra deze vol is, ga je hem snel inleveren aan de toog en krijg je een lekkere verras-
sing. Veel speurplezier! 

Genoeg gezeverd nu! Tijd om de 50e hindernissenloop van start te laten gaan. Veel klim-
, spring-, kruip-, klauter-, speur- en loopplezier! 

Groetjes
De Stuurgroep

Voorwoord
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Heel Veel Succes

Parcours

Inschrijvings-
tafel

Start

Finish

Tap Omroeper

Binnen-de-minuuttocht

WC

Bonnen
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Dag Tommy De Tijdreiziger,

Ik heb van mijn mama’s en oma & opa gehoord dat er al 50 jaar verschillende, super 

leuke nevenactiviteiten zijn. Ik ben benieuwd naar wat de favoriete nevenactiviteit 

van de stuurgroepers is, maar ik ben een beetje te verlegen om het hen te vragen. 

Wil jij het voor me uitzoeken?

Bedankt!

Groetjes,
Een verlegen lopertje

Hoi verlegen lopertje,

Na een kort interview met de stuurgroepers kan ik je het volgende vertellen. Voor 

Thomas, toevallig een naamgenoot van me, was het heel duidelijk dat zijn favo-

riete nevenactiviteit zich vooral rond, en na een paar colaatjes te veel op, de toog 

bevindt. Anne-Sophie haar favoriete nevenactiviteit is steevast het buikschuiven. 

Zelfs hevige regenval kan haar niet stoppen. Schuiven jullie dit jaar mee? Julie haar 

favoriete nevenactiviteit was het schminken. Ze vroeg al elk jaar aan de schmin-

kers om haar tot omroepster om te toveren. Maar vanaf nu hoeft Julie hiervoor 

niet meer in de schhminkstoel. Ze is namelijk onze nieuwe omroepster!

Zo, ik hoop dat ik je vraag goed beantwoord heb.

Groetjes,
Tommy

Brieven aan TOMMY
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… dit de 50e Ronde van Essen is?
… er een recordaantal papa’s aan de start stond, namelijk 7?
… het geroep en gejuich van de supporters de kaap van 100 decibel heeft bereikt?
… we twee super toffe nieuwe stuurgroepleden hebben, namelijk Noor en Julie?
… Noor de belangrijke taak als kassierster op zich gaat nemen?
… Julie de nieuwe omroepster gaat worden?
… je haar vanavond waarschijnlijk haar eerste omroepwoorden gaat horen 
zeggen?
… onze huidige omroepster, Jimke, met omroep-pensioen gaat?
… we dit enorm jammer vinden?
… het goede doel dit jaar vzw Feestvarken is?
… de fakkellopers maar liefst 9 km liepen, van het gemeentehuis naar Wildert? Super 
knap! 
… de wist-je-dat-jesschrijver momenteel op haar pizza wacht?
… er super mooie foto’s zijn getrokken in de photobooth? Deze kan je vinden via de 
link op sociale media. 
… alles super vlot verliep op deze eerste Ronde-dag?
… er een nieuwe gemeentewerker, Jimmy, ons de hele week komt helpen? Merci, 
Jimmy! 
… er nog een andere gemeentewerker te vinden was rond het parcours, namelijk 
jeugdmedewerker Dries?
… er ook nog een derde gemeentewerker gespot werd, namelijk Arno?
… We hopen deze gemeentewerkers een der dagen ook eens op het parcours te 
zien?
… je je brieven aan Tommy De Tijdreiziger kan deponeren in de brievenbus?
… we nieuwe Ronde t-shirts hebben, speciaal voor deze 50e editie?
… we nog geen zure matten hier hebben staan, wie haalt deze voor morgen? 
… we geen Excel-wonders zijn in de stuurgroep en elk jaar opnieuw sukkelen met de 
uitslagen?
… we vandaag op den Hoek zijn?
… het hier twee dagen geleden ook al groot feest was, namelijk op de Waaifeesten? 
… zij ook een jubileumeditie vierden, namelijk de 25e?
… dit de helft is van een 50-jarig jubileum?
… we vandaag weer een zalig hindernissenparcours voor jullie in petto hebben?
… dit opgesteld wordt door de stoere scoutsmannen van Scouts Essen-Centrum?
… de pizza inmiddels aangekomen is en zeer lekker is?
… we nog een nieuw stuurgroeplid vergeten waren, namelijk Bob, onze nieuwe 
tooghelper?

Wist je dat... 9



Happy birthday to you, you belong in the zoo… 
 
Is het niet geweldig om dat liedje te horen, kinderen te zien die hun 
kaarsjes op de taart uitblazen en hun cadeautjes te zien uitpakken? 
Helaas zijn er te veel kinderen in België die niet echt uitkijken naar hun 
verjaardag omdat hun vader of moeder financieel niet de mogelijkheden 
heeft om ze een feestje of een nieuw cadeau te geven. Ze worden wak-
ker op hun verjaardag en gaan niet naar school omdat ze geen taart of 
snoep hebben om uit te delen. 

Elk kind verjaart. Elk kind moet zijn verjaardag ook kunnen vieren. Daar-
om zet FEESTvarken vzw zich in om verjaardagspakketten samen te 
stellen voor kinderen waarbij dit niet evident is. We bezorgen verjaar-
dagspakketten aan kinderen in armoede tussen 1 en 12 jaar oud. We 
maken hierbij geen onderscheid tussen ras, nationaliteit of afkomst. De 
pakketten worden samengesteld door mensen met een beperking en via 
de gemeentelijke sociale dienst vinden ze hun weg naar de jarige kinde-
ren. Het complete pakket heeft een waarde van ongeveer 45 euro. 

Daarnaast is het noodzakelijk te sensibiliseren over kinderarmoede. 
Dit doen we door educatieve pakketten en teambuilding uit te werken 
voor scholen, bedrijven en particulieren. Zo maken we mensen bewust en 
laten we hen nadenken over armoede. FEESTvarken vzw ondersteunt ge-
zinnen in hun strijd tegen armoede op een laagdrempelige en positieve 
manier. 

De meeste van onze middelen komen uit donaties. Zo was de Warmste 
Week onze grootste inkomstenbron. Sinds 1 januari 2020 dragen de ge-
meentelijke sociale diensten van de betrokken gemeentes hun steentje 
bij. Per aantal inwoners geven zij een bijdrage.  
Daarnaast zoeken we in samenwerking met bedrijven steeds naar de 
win-win. Wat kunnen wij voor hen betekenen en omgekeerd? Dat is de 
wisselwerking die we zoeken. 

Goed doel
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Elke dag krijgen jullie een stuk (5 in het totaal) van een rebus voorgeschoteld. Als jullie die elke 
dag oplossen, krijg je op het einde van de week een zin. Wil je meedoen met de wedstrijd depo-
neer de oplossing dan zaterdag voor 15 uur in onze ronde brievenbus! En met een beetje geluk 
ben jij de winnaar van een prachtige prijs!

Ronde Rebus 11



De Gouden Trui
In 2002 berekenden we voor het eerst het klassement “aller tijden” van de Ronde van Essen. 
We gaven 3 punten voor elke gouden medaille, 2 voor een zilveren en 1 voor een bronzen. Op 
zaterdag gaan we dat klassement bijwerken. 

Wil jij dus de beste loper van de Ronde ooit worden? Wel, dan hebben we niet zo’n goed 
nieuws: het gaat namelijk niet lukken. Tenzij je al eerst staat in ons klassement zoals dat 
er vandaag uitziet ga je niet eerste worden. De tweede plaats is wel nog haalbaar… als je 
al derde staat en twee punten achterstand kan goedmaken. En als je al vierde bent kan je 
ook het podium nog halen. Om de top 10 binnen te raken heb je minstens 20 punten nodig, en 
voor de top 50 minstens 13. Heb je de voorbije jaren altijd de top 3 gehaald? Dan kan het 
misschien nog! Of heb je nog punten uit je kindertijd staan? Dan is de top 50 misschien wel 
haalbaar, als je bij de mama’s of papa’s geel haalt. Wie weet…

Heb je nog nul punten, maar ben je een stripfiguur met een teletijdmachine? Dan kan je 
natuurlijk nog proberen om via het verleden de toekomst te veranderen! Om zeker te zijn 
van goud moet je 49 punten halen. Dat zijn 16 gele truien en 1 bronzen medaille. Ook daarvoor 
zal je dus toch nog heel hard moeten liepen (verleden toekomende tijd), want je moet met 
terugwerkende kracht aan 17 Rondes meedoen en 102 keer lopen zonder veel toe te geven 
aan de tegenstanders. We zullen zaterdag zien of dat alsnog gelukt is (was?). Indien niet, dan 
blijft de gouden trui om de schouders van onze eigen superlopers !

De Ronde vat vuur!
De Ronde van Essen houdt al sinds 1973 het vuur brandend. Om dat in de verf te zetten gaan 
we daarom ook elke dag ons eigen Ronde-vuur ontsteken, dat we tijdens het lopen laten 
branden!

Om de 50e Ronde nog wat extra vuurkracht te geven organiseert ESAK elke dag ook een 
fakkelloop van het ene parcours naar het andere, om zo het vuur van de ene wijk naar de 
andere te brengen! Daarbij wordt in totaal 50 km afgelegd, dus wordt er elke dag ongeveer 
8 à 9 kilometer gelopen. Er wordt telkens gestart om 18u, om zo om 19u op de Ronde aan te Er wordt telkens gestart om 18u, om zo om 19u op de Ronde aan te 
komen. Op maandag wordt de start gegeven achter het gemeentehuis, en vervolgens elke komen. Op maandag wordt de start gegeven achter het gemeentehuis, en vervolgens elke 
dag op het Ronde-parcours van de dag voordien. Wie graag meeloopt is meer dan welkom! dag op het Ronde-parcours van de dag voordien. Wie graag meeloopt is meer dan welkom! 

Op zaterdag kan iedereen de laatste 500 meter meelopen. Die vertrekt om 13u45 aan de Op zaterdag kan iedereen de laatste 500 meter meelopen. Die vertrekt om 13u45 aan de 
Heuvelhal.Heuvelhal.    Kom dus op tijd naar de Ronde, haal je nummer al af en zorg dat je om 13u45 aan 
de Heuvelhal bent!

We gebruiken hiervoor overigens niet zomaar een vuurtje: het Ronde-vuur zijn we speciaal in 
Athene gaan halen, net zoals dat met het Olympisch Vuur gebeurt! Er zijn beelden van, die je 
in de loop van de week zeker te zien gaat krijgen.

De Ronde viert 
feest!12



A Meisjes 2017 - 2016

Nr. Naam Ma
10 Geike Peeters 11

1 Jolien Willemyns 22
11 Fena Beyers 33
13 Fleur Van den Keybus 44
12 Fenna de Hoon 55
5 Felien Van Meel 66
9 Emme Theuns 77
2 Roxanne Hontelé 88
6 Fleur Buysse 99

14 Magalie Van Den Corput 1010
3 Helena Risbourg 1111
7 Jitske Neelen 1212
8 Renske Bergmans 1313
4 Lotte Van Gils 1414

B Jongens 2017 - 2016

Nr. Naam Ma
53 Loïc Van Loon 11
49 Mats Van Der Velde 22
48 Mil Van Doninck 33
52 Elias De Crom 44
50 Ties Brosens 55
45 Thomas Backx 66
44 Lewis Van den Eeckhout 77
46 Seb Beyers 88
54 Sep Van Bavel 99
41 Laurens Willemyns 1010
47 Simon Vroegrijk 1111
43 Lenn Vercauteren 1212
42 Mischa Kabel 1313
51 Sil Van Landeghem 1414

C Meisjes 2015 - 2014

Nr. Naam Ma
81 Sterre 'T Hart 11
92 Babette Elst 22
96 Sietske Theuns 33
93 Lise Verhoeven 44
97 Louise Van den Corput 55
88 Louanne De Crom 66
84 Mare Theuns 77
94 Elouise Wienhoven 88
87 Nina Van Baelen 99
86 Merel Vandervelden 1010
90 Eline Van Den Bergh 1111
85 Mila Beyers 1212
89 Fenna Suykerbuyk 1313
95 Jana Wiericx 1414
83 Free Peeters 1515
98 Ingrid Bahati 1616
82 Mel Schrauwen 1717
91 Noor Elst 1818

D Jongens 2015 - 2014

Nr. Naam Ma
132 Bas Van Hoecke 11
122 Bren Van Pelt 22
133 Louis Neelen 33
123 Lander Konings 44
134 Leon Somers 55
135 Leon Van Loon 76
128 Dylano De Groot 87
125 Stan Loos 98
136 Sep Van Gils 109
126 Flor Van Spaendonk 1110
121 Louis Van Ginderen 1211
130 Wannes Boden-Binnemans 1312
127 Jorbe Neelen 1413
129 Willem Theuns 1514
124 Kobe Van Gils 1615
131 Thijs Kustermans 1716

Uitslagen 13



E Meisjes 2013 - 2012

Nr. Naam Ma
162 Axelle Lambrechts 11
171 Mirthe Verhoeven 22
172 Hanne Sanders 33
169 June Vanhoeken 44
163 Julie Loos 55
168 Hanne Suykerbuyk 66
164 Elya Roels 77
166 Stien Theuns 88
165 Lin Hereygers 99
173 Lien Swaan 1010
167 Jolien Mertens 1111
161 Julie-Marie Borghmans 1212
170 Emme Elst 2313

F Jongens 2013 - 2012

Nr. Naam Ma
202 Sen Van Loon 11
197 Brent Van Baelen 22
195 Wout Theunis 33
192 Mathias Ielegems 44
203 Jonas Maes 55
205 Tuur Van Gils 66
201 Jules Nelen 77
199 Lucas Wienhoven 88
206 Sky Neuman 99
200 Dries Van Der Maden 1010
191 Jan 't Hart 1111

204 Raf Bogaert 1212
198 Wesley Van Den Bergh 1313
193 Jari Buysse 1414
196 Jonas Mertens 1515
194 Xander Roels 1616

H Jongens 2011 - 2010

Nr. Naam Ma
253 Ruben Theunis 11
256 Thein Van Loon 22
255 Gilles De Belder 33
254 Seppe Sanders 44
257 Lennert Maes 55
258 Nand Bogaert 66
252 Leon Van Hooijdonk 77
251 Levi Matthyssen 88

G Meisjes 2011 - 2010

Nr. Naam Ma
225 Julie Van den Broek 11
221 Rune Suykerbuyck 22
224 Lune Van Den Bulck 33
222 Sam Hereygers 44
229 Nina Theuns 55
228 Sara Das 66
223 Esther Van Den Bergh 77
226 Roos Swaan 88
227 Elise Dury 99

I Meisjes 2009 - 2008

Nr. Naam Ma
281 Lobke Van Gink 11

J Jongens 2009 - 2008

Nr. Naam Ma
302 Pelle Mees 11
301 Jasper Kerstens 22

K Meisjes 2007 - 2006

Nr. Naam Ma
328 Nica Neuman 11
327 Nina Van Eekelen 22
326 Cato Konings 33
329 Lexi Klioucakina 44
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L Jongens 2007 - 2006

Nr. Naam Ma
346 Hannes Loos 11
347 Matthijs Kerstens 22

P Papa's

Nr. Naam Ma
428 Jerom Van Loon 11
430 Steve Suykerbuyk 22
429 Gijs van Bavel 33
427 Dries Van Den Broek 44
432 Bart Van Spaendonk 55
431 Carl Kerstens 66
433 Jasper Van Landeghem 77
426 Erik 't Hart 88

R Medewerkers

Nr. Naam Ma
453 Alexander Michielsen 11
448 Michiel Theunis 22
447 Joachim Theunis 33
444 Lucas Vandekeybus 44
441 Robbe De Backer 55
446 Noor Kerstens 66
449 Ibe Hendrickx 77
445 Imke Konings 88
442 Robbe van Gink 99
452 Lena Michielsen 1010
450 Maarit Van Tichelen 1111
451 Camille Schrooyen 1212

N Jongens 2005 - …

Nr. Naam Ma
391 Jonas Van Meel 11

O Mama's

Nr. Naam Ma
411 Tinne Witters 11
412 Eefje Aerts 22
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Spelletjes

Vind de weg van de loper naar de gele trui!

16



Sudoku! In elke rechthoek en op elke rij/kolom mogen alle cijfers van 1 
t.e.m. 6 slechts één keer voorkomen!
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Wildert
Maandag 22/08

Kleiputtenlaan
Stratenloop
Volksspelen

Heikant
Woensdag 24/08

Kleuterschool
Rekkenloop
Pauze op wieltjes
Knutselen

Hoek
Dinsdag 23/08

College
Hindernissen
Binnen-de-
minuuttocht

Horendonk
Donderdag 25/08

Chiro Klavertje 4
Zigzaglopen
Schminken

Statie
Vrijdag 26/08

Chiro Happy-Dorp
Zaklopen
Kinderdisco

Centrum
Zaterdag 27/08

Oude Pastorij
Finale - Volkscross
Prijsuitreiking
Groot Feest!
Buikschuiven - Bakstapelen
Springkasteel - Feestactiviteiten


