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De eerste dag van de 39°° Ronde zit er weeral op. En wanneer u dit leest, kunnen we zeggen dat
de tweede dag helemaal gestart is. We zijn heel fevreden et uw talrijke aanwezigheid op de
Wwildert gisteren en hopen dat vandaag iedereen opnieuw present is. Vandaag is de Ronde van
Essen-karavaan e gast op het Collega van den Hoek (of Denock. zoals menig carnavalsvierdey
zal beamen). Op Denockis’t goed: het gras is lekker zacht, dus hopen we stickem dat we geluige
mogen zijin van enkele mooie valpartijen. Uiteraard enkel kleine akkefietjes, allemadl met goede

" afloop. Frank en Sabine hadden op voorhand dinsdag uitgeroepen als de slechtste dag van de
Ronde-van-Esscnweek (qua weet). Als dat inderdaad even meezit, hopen de duivelties in het
tedactiebrein hélemaal op valpartijen. Al was het maar om de mooie kleertjes van de mama’s
van de Ronde van Essen vuil te zien worden. Moddercatch heet dat dan, zoals menig carnavals—
vierder zal beamen.

We dwalen af. Wat had ik nog niet verteld. Oh ja, op Denoeklopen we al jaar en dag zak Ik zal
jullie eens laten zien en enkele geheime tips geven om deze discipline geheel zonder kieerscheu-
ren door te komen (zij het natuurlijk wel met een beetje modder hier en daar). Het komt er bij

het zaklopen niet alleen op aan om goed diep in de zak te kruipen, cr zijn nog eiikele andere !
stiekethe aanwijzirigen dic uw succes enkel maar kunnen vergroten. Geheel gratis {of voor 50
cent om precies te zijn) zijn hier, speciaal voor u als trouwe Ronde-Echolezer, dé drie meest ge-

vraagde tips voor het zaklopen. ~ Eén. alles begint bij het kiezen

" van de juiste zak. Niel fe groot, maar

Naar alouds traditie gooien we de loopvolgorde ;;I:?Z ;:E;;e;;:dkl::; va‘s;t;’l;i;:n‘:z:f

wijl je niog goed rechtop kan springen.

vanaf vandaag door elkaar. Hieronder zie je

Tweé:  ga veluit door je kniefn, en

wanneer jouw recks aan de start wordt verwacht. spring zo ver mogelijk naar voor. Tij-
: dens de lariding is het

slechts een kwestic van opnieuw

helemasal door je knieén te buigen, zo-

Recks T Reeks] datje al een “aan loopje” hebt geno-
Recks C Reeks N Men voor je volgende sprong.

Recks O RecksH Dric. Al je de lmatste zak-
Reeks B Recks K loopsprong gedaan hebt, moet je na-

Reeks D Pauze (als het weer het toclaat)  Reeks P fuurlijk zo snel mogelijk uit je  zak
geraken. Ook dit ljkt eenvoudiger dan

Recks E -
Recks A het is. Tip voor volgend jaar. vraag aan
RecksM Recks L ma ma en papa éen jutien zak
Reeks F Reeks G en ocfen, oefen. oefen! Van zodra je wit

de zak bent, zet jeje 7o snel mo-
gelijk schrap voor de eerste rechie lijn
richting aankomst.

We wensen je alvast ongelooflijk veel succest Oh ja, als u mocht winnen dankzij deze tips, dan
verwacht 1k natuurlijk wel een verse beloning aan de foog na de Ronde. Voor Zeppe en Zikki
tiatuurlijk

Ronde-Echo van dinsdag
23 augustus 201 |




N

2

Dagversias

Zoals dat al jaren gaat, ging de Ronde van Essen gisteren van start op Wildcrt. Een klassieke
© stratenloop; ideaal om deze sportweek mee te starten. De dreigende regenbuicn hielden u
gistcrcﬁ nief tegen om talrijk naar de Kleiputterilaan af te zakken, en dat deed ons veel
plezier.
lets na 18.00u stond Lara Vissenbergh al te popelen om zich in fe schrijven. Terechi en
apetrots kreeg zij iets later het startnuminer 1. Ondertussen werd met de hulp van vele
— vrijwilligers het parcours in een mum van tijd opgesteld. . =
Om 19.00u verschenen de meisjes van reeks A aan de start. Na een verkenningsrondje
waren ze er klaar voor: het eerste fluitsignaal van de 39° Ronde van Essen weerklonk over
de Wildert. Eens vertrokken, liep het weer als een trein. Ook de jongste jongens gaven er na
een verkennend wandelingetje het beste van zichzelf. De lopers van- recksen C en D hadden
geen nood meer aan een terreinverkenning: de blik in hun ogen verraadde opperste
~ concentratie. Ook zij werkfen in een recordtempo hun rondje af. Reeks E startte als cerste
" aan de ‘reguliere startlijn’ voor de bocht. De jongens uit reeks F toonden zich aan die
regulicre startlijn al meteen erg gedreven. de ellebogen stonden al minuten voor de start op
oog- en neushoogte van de medelopers. Daarna reeks G; de eersten die twee rondjes voor de

kiezen kregen. Ook de jongens uit reeks H liepen zonder verpinken hun 2 rondjes vlotjes uit. :

Een echte regenbui werd het niet, maar enkele fors uit de kluiten gewassen regendruppels
deden ons toch te besluiten de pauze af te gelasten. Rechtstreeks door naar reeks I, dan maar.
5 Sportieve dames maten zich met elkaar. Recksen J en L kenden niet bijster veel deelnemers,
die reeksen lispen dan ook samen. Voor recks K schreef zelfs niemand zich ini Geen reeks K,
dus. Ook recksen M, 2 klocke 16+%ers en O, maar liefst 7 mama’s, verschenen samen aan de
start. Drie sportieve papa’s liepen samen met de jongens van reeks N de laatste rondjes over
het parcours; het werd nog een spannend en spectaculair slotstuk van deze eerste Rondedag,
De kop is eraf; de Ronde is weer op volle toeren! Benieuwd welke sensationele wendingen

dag 2 voor ons in petto heeft... Het belooft weer ecn prachtige weck te worden!




De 39e Ronde is weer begonnen. Met een tikkeltje regen, maar dat hield de lopers

niet tegen. &
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moet je bij de toog zijn.
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? Vlug en Bljj !

Vandaag in reeks O 7
Vlug en Blij
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. we zeer tevreden zijn over de ecrste etappe van de 39 Ronde van Essen?

. dit komt omdat we weer heel wat sportievelingen mochten verwelkomen?
er gisteren maar liefst 7 (zéven!) mama's aan de start kwamen?

de papa's "slechis" met drie waren?

we hier lichtjes aansturen op een competitic tussen de papa's en de mama's?
—% de papa's vandaag waarschijnlijk al versterking krijgen van Erwin Rombaut?
. we sinds vorig jaar een wc-wagen paraat hiebben staan op de Wildert?

.. die we-wagen dit jaar ook écht gebruikt kon worden?

.. er alleen nog moet worden afgesproken wie volgend jaar de afvoer ook IN het rioolputje
_steekt?

.. de afvoerbuis dit jaar op een meter van dit bewuste putje strandde?
.. u zich wel kan indenken wat hiervan de gevolgen zijn?
. Annemiie en Kafleen dit probleem deskundig hebben opgelost?

. sommige lopers wel érg gedreven zijn om goed le presteren op de Ronde van Essen?

1 . Kenth Chantrain zelfs met een ferme blaar op ziju hicl aan de start verscheen?

... deze gemotiveerde jongeling dus onmogelijk zijn voet in een loopschoen kreeg
gewrongen?

... Kenth dan maar op z'n sokken deelnam?

.. hij zo de eerste zou kunnen zijn geweest die een etappe letterlijk op z'n sokken had
gewonnen?

. we het woord "blaar’ maar gebruikten, omdat "bleinniet in het Groene Boekje staal?

i

.. het ook zeker niet "blijjn"moct zijn?
.. de omroeper net op de redactie is gearriveerd?

... hij met cen kritisch oog het boekje van gisteren doorncemt? !

.. hij beter het bockje van vandaag zou nalezen?
... hij alleszins erg tevreden is over het ‘plakwerk’ in het bockje van gisteren?
.. ook de mannen van den foog juist op de redactie arriveren?

.. het dus hoog tijd is om de "Wist-je-datjes" van vandaag af te ronden?




Zeppe en Zikki

Het thema

Tot onze gmté Spijt, blijft het thema “veilig verkeer voor kinderen’ nog steeds bijzonder
actueel.
Verkeersongevallen blijven de belangrijkste doodsoorzaak voor minderjarigen en jongeren.

De laatste offici€le statisticken in ons land (2002) geven aan dat er jaarlijks meer dan 100
kinderen en jongeren overlijden ten gevolge van cen verkeersongeval en 1000 kinderen
lopen ernstige verwondingen op. ledereen is het erover eens dat deze dramatische cijfers

niet eens volledig zijn maar de situatic is bijvoorbeeld dubbel zo ernstig als in Nederland.

Sensibilisering en nieuwe concrete inifiafieven op het vlak van preventie, opvang van
verkeersslachtoffers en wetenschappelijk onderzoek blijven noodzakelijk zeker als we tegen
2010 het aantal verkeersslachfoffers willen halveren.

Sensibiliseren en concrefe projecten realiseren kost echter handenvol geld. VIM en
Levenslijn willen daarom Vlaanderen mobiliseren voor massale geldinzamelingsacties.
ILevenslijn doet dan ook een oproep tot vrijwilligers, gemeenten, verenigingen, scholen,

bedrijven om niet alleen massaal te fietsen maar ook massaal te sponsoren voor de actie.

De geldinzameling kent een hoogiepunt in de laatste week van april. Dan mobiliseren VIM
en Levenslijn gans Viaanderen voor de zebraweek. Het is de bedocling om aan zebrapaden
mazr ook elders in Vlaanderen producten te verkopen. We noemen dit onderdeel naar de
vzw Zebra die zich ontfermt over de problematick van de verkeersslachtoffers. De vzw is

een initiatief van Levenslijn wordt er nog altijd door gefinancierd.
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C Meisjes 2004 - 2003

INr. {Naam Ma
1] 83|Inne Chantrain 1
2l 92{Kato Rombaut 2
3| B81jFemke Rombouts 3
4] 84{lauren Van Loon 4
5| 94|Alex Van Hooydonk 5
6] 90|Naomi Speltincx 6
|7} 9ibrieke Keuppens 7
8] 86|Lorraine Deblok 8| B Jongens 2006 - 2005
9| 82|Emke Van Hoydonck 9
10} 93|Nova Peetoom 10| Nr._{Naam Ma
11} 87|Fien Vermeiren 1y i} D2lLeghery Aeris .
12l 85|Kaat Van Loon 121 2] 6l1Yinte Bastigenen 2
13| 88|Fleur Peeters 13}’ 3] 45|Kobe Schrooyen 3
14 95FNOP8 Konings 14 41 41|Stef Vendekeybus 4
15| 89[Ellen Van den Bergh 15 B D8iRabbie van Gink 2
‘ 6| 46|Jesse Brant &
71 62|Ward de la Bruyére 7
8| B6|Floris Rossen i}
9] 48|Thijs Mertens 9
101 58|Thiis Rommens 10
11} 42|Seppe Debacker 11
12] 49|Nick Peeters 12
i3] 47!Hannes Loos 13
14] 44|Stan Hereygers 14
15{ 50|Victor Rossen 15
A Meisjes 2006 - 2005 16] 51|Mathias Boden 16
Nr. [Naam Ma 17} 59|Vik Vanderostijne 17
11 BiNess Vermeiren 1 18{ 57 Berr'el?fi Peeters 18
2l 2IFenne Verhulst > 19] 63iMatthijs Kerstens 19
3| 14|Emilia Van Tichelt 5 |E8] 5 Neiies CoMprimang £d
7 = ——— 2 21l 55|Bas Costermans 21
Bl ariee Bresselesrs 5 22 _ 64|Jibbe Van Tichelen 22
6|  3iNichelle Vanginderen 6 2l Wuri-*e Bressivs 22
. 241 60i{Kenji Jaspers 24
7 ilLara Vissenbergh 7 .
8] 8lKirina Jacobs 8 o
9] 10|Lize Jacobs 9
10} 4{Mila Hectors 10
1] 11Anouk Peeters 11
12} 16|Nore Van Ginneken 12
13] 15|Lena de la Bruyére 13
14] 17|[Emme Mees 14
15] 13|Sear Vermeiren 15
16] 12|Nel Vermeiren i6
171  9lJulie Demoor 17
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D Jongens 2004 - 2003

[Nr. iNaam Ma |
1! 126|Jules Lemaitre i
2| 125|Toon Lenwitre 2
3| 132|Lennert Jacobs 3 F Jongens 2002 - 2001
4] 130]Xim van Tiggelen 4 :
5| 121lWarre Van Loenhout 5 [Nr._Noam Ma
&l 124|Robbe Posma 5 1| 192|Bert Van Loenhout 1
71 122]Xander Vergouwen 7 2| 197|Jens Dictus Z
&l 128/ Tom Van Qosterhout 8 3) 195]Pol Van De Kar 3
9} 133{Warre Konings 9 4} 210{Ties Konings 4
10] 131|Nieis Aerts 10 5| 207|Nelson Peetoom 5
- 11] 136 JOBS van Oevelen 11 I 6] 193 Kﬁl’l‘rh .Chﬂﬂfrﬂiri 6
12| 137|Niels Beurmans 5| - [ 71 202|stiin Van Den Bergh 7
13] 123|Ward Vandekeybus 3| || 8] 208len Van Hooydonk 8
14] 127 Tim Verheyden w1 L2 198{Thamas Van Laon 2
15 134 Wnrd Nﬁi en 18]- i 10} 209 Elias Van Tichel‘l' 10
16| 135|Senne Vandekeybus 15| | |11 205iBernd Rommers 1
13} 196jArne Schrooyen 13 |
14| 206Bert van Tilburg 7
15 191|Teeri Francken 15
E Meisjes 2002 - 2001 16] 199|Tuur Van Loon 16
S Teom e 17| 200lYenthe Van Den Eynden 17
1} 171lcordulle Van Thille 1 18_ 204 Tl'\.orms V@da‘sande.n 1$
2] 166] Tessa Nijssen 2 19 194barren Mous 12
3 T75lLisa Verleysen 3l 20| 201jStijn Ven Hoydonck 20
4} 176|Floor van Qevelen 4
5| 168|Emelie Speltinex 5
6| 174|Jodie De Moor &
71 169|5ien Vanderosfijne 7}
Bl 177|Noor Kerstens 5 .
ol 165IMerel Van Oosterhout g P Papa's
101 167 Wena van Tiggelen 10 NI Nunm ' T
11} 162|Cato Van Hooydonk 11 il 398 D.i K .Knni s 1
12| 173 Femke Van Wouw 12 21396 .J'un Van d’e Kar
13| 161 Julie Rombouts 13 y '
141 170{Nette Vanderostijne 14 3| 397;Bart Mous 3 :
15| 163}Anneline Gommers 15|
16| 164|Romy De Blok 16
7] 172]Yana Rombaut 17
6 Meisjes 2000 - 1999
Nr. iNaam Ma
1| 225{Kim Niissen !
21 2231Torien Dictus 2
3} 221jLora Van Loenhout 3
4] 222|Liesje Rombouts 4
5| 224{Britt Maas 5
6] 226[Zina Maoas &
1 ]
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I Meisjes 1998 - 1997 9

Nr. {Naam Ma
1} 283|Fiona Niissen 1
2] 284|5ien De Laet 2
3] 285|Tessy Leenaerts 3
4| 281[Ellen Maas g L iR 2000 - 4330
5| 282|Giovanna Bakx 5 [Nr. [Naam Ma
1| 337|Manuel De Backer 1
2| 336|Wannes Deroeck
— J Jongens 1998 - 1997 e
Nr. {Naam Ma
1} 301|Steven Schrauwen 1
2] 302|Thomas Schrauwen 2
M Meisjes 1994 - .
Nr. [Naam Ma
1] 353{Jente De Rijck 1
2] 352|Jana Van Apers
H Jongens 2000 - 1999
Nr. |Naam Ma
1 252|Jan Schuurbiers 1
2| 262{Wanne van Oevelen 2
3] 258|Jonas Konings 3
41 251{Wouter Schuurbiers 4
5| 259|Florian Van Tichelt 5 ‘
6] 257|Williom Gommers 7 N Jongens 1994 - .
7} 255|Thijs Peeters 8 [Nr. [Neam Ma
8] 256|Ward Peeters 9 1] 369Picter De Rijck 1
9] 2531Jan Van De Kar 10 2| 366|Ben Spruyt >
10| 254|Brandon Mous 11 3] 370|Wonne De Bie 3
11] 260| Thomas Vandekeybus ‘12 al 367IPieter '+ Hart a
5] 368|Lander Vanthillo 5
O Mama's
Nr. |Naam Ma
1| 390jAnnick Caethoven 1
2] 388{Vicky Vanvelthoven 2
3] 386|Nicole Vanlaerhoven 3
4| 391!1lse Broos 4
5| 389{Noélla De Rop 5
6| 362{Tine Lengerts ' 6
) 7] 387|Inne Jacobs . 7
BIG BABY. -
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Ronde-Alfabet

ISEC

A van aller 17° dag is weeral voorbij.

B van bij deze al bedankt aan alle lopertjes.

C van Chiro was ook al weer talrijk aanwezig.
D van den Hoek is vandaag aan de beurt.

E is van eerste van de reeks.

f van feesten doe je vrijdag op de tienerfuif.

G van gisteren geen vallende kinderen.

H van hockey is vandaag de nevenaciiviteit.

I van iedereen is van harte welkom!

J van jammer dat gisteren de helium op was.

K van KSj waren ook talrijk aanwezig.

L van laat zien wat je kan vandaag!

M van mama’s zijn dit jaar talrijk aanv%ezig.

N van nieuwe omroeper die al snel terug veranderd werd.
O van opgepast voor de putten in het veld!

P van papa’s dic we dit jaar ook weer mogen verwelkomen.

Q van gqwenie wat {e zegzen..

R van regen die er hopelijk vandaag niet gaat zijn.
S van stoelen zouden zeer handig zijn bij de inschrijvingen!
T van tweede dag vandaag.

U van u zien we morgen hopelijk terug!

V van vele nieuwe gezichten.

W van WC die dit jaar wel bruikbaar was.

X van xzou niets weten.

Y van yverig wordt er gewerkt op de redactie.

Z.van zien we je morgen terug?
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Mleurnslaat

- Deze tekening mag je kicuren en op de Ronde afgeven (ten laatste op vrij dag).
Je kan er een mooie prijs mee winnen |




Maandag 22 augusdus

Wildert - Kleiputtenlaan

Stratenloop
Ballonwedstrijd
Inschrijven vanaf |8u30

Start om 1900 Hopek - College
Zaklopen
Streethackey
Inschrijven vanaf [8u30
Start om [9u00

Pinsdag 232 augustus

\féensdag 24 aﬁsustus

Heikant - Kleuterschool

Rekkenloop

XL-Games
Inschrijven vanaf 18u30

Donderdag 25 augustus

Horendonl -
Chiro Klavertje 4
Zigzaglopen
Schminken
Inschrijven vanaf 18u30 _

Start om [9u00 3 b\L

Vrijdag 26 auswséws

LE Statie - Zwembad
Q\ Hindernissenloop

@ fi\\ Mega-Twister -
JAN L JOW Tienerfuif

@1 Inschrijven vanaf 18u30
Start om |9u00

Zaterdag 27 auguscus

Centrum - Jeugdheem

g Finale - Volkscross -

Prijsuitreiking
Mega- Twister -

Buikschuiven
Inschrijven vanaf 13u30
Start om 14u00




