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REDACTIONEEL

Een hele goede avond iedereen,

We heten u van harte welkom op onze 3¢e Rondedag, die zoals haar joariikse
gewoonte plaatsvindt op den Hekant.

vandaag hebben we een spectaculair hekkenporcours voorzien, dus dif wil
reggen dat je je in alle bochien zal moeten wringen.

we hebben vandaag twee nevenactiviteiten voor jullie in petto. Eentie voor
fiidens de pauze en eentje voor na de Ronde. Tidens de pauze vindt de
spopsorstepskating plaats en na het lopen kunnen jullie nogeen -
avondaciiviteit meedoen, die doorgaat in het speeliuintie en begeteid wordt
door de Scouls van den Heikant.

We willen jullie ook nu al even verwittigen dat het vrijdagavond
discozwemmen is. Dit zal plaatsvinden in het zwembad de Yennen direct na
de Ronde. Jullie dienen je hiervoor in te schiiiven, dit kan vriidag tezamen bij
het inschrijven voor het lopen. Vergeet wel zeker je 2wemspullen niet!

De loopvolgorde van vandaag:

1:Reeks C  meisjes '00 - 99
2:ReeksD  jongens '00-'9Y
3:Reeks A meisjes '02 - ‘01
4:ReeksF  jongens ‘98 -'97
5:Reeks B jongens '02-'01
é:Reeks H  jongens'96-'95
7:Reeks )  jongens'94-'93
8:Resks © mama's

Ronde-Echo van Pauze
20 woenidng
uug us 2007 9:ReeksE  meisies '98 - '97

O

10:Reeks N jongens '90 - ...
11:Reeks P  papa's

12: Reeks M meisies '90 - ...
13:Reeks K meisjes '92 - 9]
14: Reeks G meisjes 96— ‘95
15:Reeks L jongens 92 - '91
16:Reeks! meisjes '?4 - '93




DAGVERSLAG

Allowah kleine vriendjes,

Gisteren was het springen geblazen op den Hoek, dat ging gepaard met puffen en
zweten.

Dit komt ook een beet je doordat het zonnet je goed bleef schijnen.

We hadden de perfecte plaats uitgekozen voor de inschrijvingen. Jommer dat
enkele hun zonnebril vergeten waren.

Voor de kleint jes was het springen wel zwaar doordat de zakken nog steeds niet
op kinder maat zijn. Sorry dearveor. :

Voor de ouderen is het dan weer zeer gemakkelijk met die grote zakken.

De sprongen zijn natuurlijk van groot belang. Maar cok de snelheid om in en uit
de zak te kruipen zijn belangrijk.

Doordat het gemeenterand gisteren was, moesten we enkele politieke
medewerkers missen. Zo moest onze startmeester de Geert vervangen worden
door de Kris. We willen hem daarvoor bedanken want hij heeft het tach zeer
goed gedaan.

Oock onze vaste fatograaf Tom moest zijn placts vertegenwoordigen op de
gemeente, dus heeft Hilde de taak op haar genomen om de foto's te trekken.
Een bedarkje voor Hilde voor de mooie foto's die ze getrokken heeft en die jullie
kunnen bekijken in Say Cheese.

Dit jaar was de nevenactiviteit een beet je anders. De mensen van den Uil hebben
voor deze gelegenheid hun traditicnele volkspelen eens bovengehaald. Het was
een groot succes. Hopeliji vonden jullie het een beetje leuk.

7o lieve mensen dit was het dagverslag van gisteren. Ik zou zeggen blijf jullie
spruit(en) goed aanmoedigen zodat ze het heel de week blijven vothouden.




RONDE-ALFABET

A van aanmoedigingen van de frouwe supporters
B van bangelik, goede lopers
C van circusarfiest die zaterdag aanwezig is
- D van de rondekaravaan die door Essen foert
E van echt wel de moeite om te komen
F van Finale die nog ver weg is, maar foch dichtbi}
G van genieten van de goede sfeer
H van hiep, hiep hoera voor de jarigen tijdens de Ronde van Essen
| van iedereen welkom
Jvan jan en alleman
K van kalmte dat soms toch zoek is tiidens de start
Lvan leve de leut
M van mama's die we nog moeten motiveren om mee te lopen
N van nieuwe startmeester voor één dag
O van obstakels die we vandadag moeten trotseren
P van papa's waar de strijd soms zeer hevig Is
Q van Quinten die gisteren zeker meeliep
R _:.vora rollende ro!le'rskd‘res
S van scouts die onze nevenactiviteit van vandaag verzorgen
T van frekken en duwen aan de start |
U van U was weer geweldig
V van verloren schoen tijdens het zakspringen
W van winnen, dat plezant is, maar deelnemen veel belangriker
X van xzou het niet weten
Y van ysjes die talfik verkocht worden

P, oo

1 van 76666666465664466r veel pledier




VLIEG MET ME MEE ¢°

Netbal

Vandaag gaan we het netbal bespreken.
Het doel van het netballen is het leren spelen van netbal. Op korte termijin
wordt als doelgesteld: het genieten van het sportief bezig zin en plezier

beleven aan lichaamsbeweging en zich inzetten voor een ploeg, feamspirit,
samen streven naar resuttaat.

Vrijdag hebben een vaste groep bewoners als atelier netbaltraining. Hierbij
woiden allerlei technieken onderhouden en bijgestuurd. Dit gebeurd door

een aangename intensieve training. Elke ploeg heeft gemiddeld 1 keer per
maand een wedstrijd.




UITSLAGEN

H Jongens 1996 - 1995

INr. INaam {Ma iDi [Tt

1 268iMaonuel De Backer 1 2 3

1} 262i{Sam Vinck 2 Y 3

3} 266i5ianni Scopori 4 3 7

_4] 269iRob Van Den Berg _ 5.4 9
5t 267ILaurens Boden B 8 1y
6] 260iStef Verheyden 71 6] 13

71 264iPieter Cools 8l 71 15
Bl 263i5tijn Vissers 9] 9 18

8] 261l6eorge Maris 10] 8 18

10} 265{Dante Von Hooydonck 3] 20| 23

I Meisjes 1994 - 1993

iNr, [Naam ' Ma [Di ITot,
1| 292|Henrike Van Schil

1 29 Jorien Van Doren

3] 290}Kathleen Schuurbiers
4] 293{Hanne Akkermans
B
5

sl e B 2l DA

10
10
17] 24

296{Laura Goossens
295}Kristien Van Geel
294{Katlien Denewet

o jon o | e

J Jongens 1994 - 1993

Nr. {Naam Ma [Di [Tot.
316]Lander Vanthillo 1] 3
318]Hans Verbist 2l 5
317iGlenn Schellekens N 7
315{Michiel Van Looveren 4] 18

M Meisjes 1990 - _

INr. {Naam Mg [Di {Tot.
1] 380|Marlies 't Hart :
21 382{Suzanne Hermus 5
3] 381jLynn Van Thillo 1] 13] 14] - -

e | f |00 [
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K Meisjes 1992 - 1991

r, Naam 7 Ma IDi  [Tot,
| 1] 340]Britt Vanthille 1| 11 12




A Meisjes 2002 - 2001

& Meisjes 1996 - 1995

Nr. INaarm Ma [Di [Tot.
11 4lAling Heitzer 2 # 3
{ 2§ 3{Kaat Peeters 1] 4 B
1 31 18lXante Mertens 4 7l 11
3l 12[Yana Rombaut _ B 6 1L
5| 15iCordulle Van Thille 3l 9 12
5] _11{Xena van Tiggelen Bl 12
71 13i{Tessa MNijssen gl 12{ 20
gl 20|Floor van Oevelen 19y 2| 21
91 24|Rotny Posma 6 16} 22
9 _17|Fien De Maeyer 9| 13| 22
]  2iChariéne Tilborghs 14| 101 24
12} 7|Yana Van Gastel 11 14 25
' 13]  9|Lisa Verleysen 241 3| 27
14] 23[Fms Konings 10} 20! 30
15] 19lLotte Lommertijn 13] 18{ 31
16l  t|7odie De Moor _ 23] 11§ 34
17} 14|Kato Rombaut 12) 24| 36
{171 10lAnne-Sophie De Reus 21 15] 36
19] 6iNette Buysen 18] 191 37
120] 16MNoer Kerstens 16 25| 41
20| 2UAnneline Gommers 200 21 41
22! BlEva Alamezie 17| 26| 43
221 25|Sophie Hoppenbrouwers 35| 8f 43
241 22|Femke Van Wouw 221 23] 45
251 5i{Brinthe Raeymaekers 15} 37| 52
25| 26!Indi Roobol 35 17| B2
271 27|Fien Vermeiren 351 221 57
P Popa’s

Nr, iNaam Ma Ipi [Tot

1| 445|Car] Kerstens tf 2] 3

2] 444 Marc Maas 3l Y 4

3] 446{Chris Lammertijn 21 4 6

4] 442|Eimer De Maeyer 4 B 9

4] 440{Koen Hereygers 6 31 9

6} 444iGunter Konings 5 16§ 21

71 443|Alex Yan Thillo 71 16} 23

INr. |Naam ) DI |Tot,
1§ 230]Sofie Konings H Yy 2
2] 231{Melissa Van Ginderen_ 2F 2 4
3] 232iFeike Akkermans 4 3 7
4] 234i5So0etkin Ven Geldorp 3] 5 8
5[ 233{Toyce Vandersnick 5 _4 9




D Jongens 2000 - 1999

Nr. INaam Ma Ibi[Tot.
1} 138|Dante Scoponi N 1 2
2] 132|Seppe Willeme 21 4 6
2] 122{Jan Schuurbiers 31 3l 6
. 2{ 130[Nick Van Gastel 4 21 b
51 125{Yannick Van Dyck 5 5 10
6] 146{Wanne van Oevelen 6 6] 12
- 7] 123{Wouter Schuurbiers Bl 9 17
Bf 129}Yarick Van De Weyer 10f 8} 18
81 120{Kenny Konings 7| 14} 21
10] 1271 Teroen Verleysen 9] 17} 26
| 11] 124iRuben Vorselmans 15| 15| 30
12] 144{Jan Van De Kar 12} 191 3t
12| 126|Arno Reunis 18] 13} 31
14] 141|Tules De Moayer 20} 12] 32
15| 140iRob Van Meel 13] 23] 36
16} 131iRabbe Willeme _ 19{ 18] 37
16} 135iLou Van De Luijtgaarden_ 26| 1| 37
18} 128]Niels Broos 14{ 25| 39
19} 133jAlexander Michielssen 21 20{ 4if
20| 134|Robur Peeters 23| 21f 44
21 147|Quinten Clays 38| 7| 45
22| 137|Williom Gommers 25] 22] 47
231 121|Thomas Reynaerts 24{ 24¢ 48
23} 148{Kevin Van Merode 38| 10| 48
25| 145(Florian Van Tichelt 1] 38} 49
25| 143{Tibeau Rosé 22! 27| 49
27} 142{Thomas Vondekeybus 27 26| 53|
28} 136{Xander Van Den Buijs 16} 38{ 54|
28} 149Jurrién Rodi - 38] 18] B4
30} 139iJonas Kenings i7] 38} 55




E Meisjes 1998 - 1997

_INr. {Neam _IMa Ibi |Tot.
1t} 165(Lize Akkermans 1 Y 2
2] 170]Anne-Sophie Michielsen 2l 3 s
2l 174|Hanne Van Esbroeck A 2 5
4 1751 Titske Lambrechts 4 4 8
5| 176{Fiona Nijssen 5 5 10
6] 160|Yenthe De Moor 71 71 14
7] 1641Shana Heitzer 8l 9| 17
8] 168ILinn Von Loon 10 10 20
9 172]Gelisa Scheilekens 9l 13| 22
10} 163|Lore Peeters 1] 12| 23
18] t81lEilen Maas 171 &l 23
12} 1671Sien De Laet 13 1 24
13} 178iEva Venderstricht 14{ 14} 28
14 169|Clnire Vasseur 15 18] 31
141 17HNienke Grol 16] 15| 31
16] 177|Romy De Bocker 6 27| 33
17] 179|Frederique Wemmers 30! 8| 38
18] 162[Ellen Van Dijck 12{ 271 39
19] 166}Aileen Van Viimmeren 18] 27| 45
20] 173|Giovanna Balo 19] 27| 46

F Jongens 1998 - 1999

Jongens 1992 - 1991

ey ———

ﬁ"lr_. INmm _ Ma {Di [Tot.|
1 360{?331‘2:’-3’@ Jaspers i Yy 2
2] 361Philipe Denewet 12] 2| 14

iNr. [Naarn M [bi ITet.

1] 202|Maarten Vissers 2l 1 3

2] 208{Ben Van Den Bergh 3 2] 5

3} 200/ Thijs Vissers i 5 6

4} 195iTordi Konings 5 3] B8
5| 1981 Thomds Schrouwen 6 4| 10|
6| 197]Bjorn Maas 4 9l 13
7l 204]Tarne Boden 7l 8} 15

74 201iDaan Van Bragt 9] &; 15

9] 199]|Steven Schrauwen 8 10 18
10§ 209{Rob De Nayer 11} 14 25

| 10| 205[bries van Hees 14 1] 25
1 12} 203{Bert Cools 13} 13| 26
13| 196} Tobe Vorselmans 15; 15§ 30]
14} 211jJasper Verhaeghe 26] 7] 33

| 15] 206]J ceri Meys 10| 26| 36
16] 207 Wouter Neys 12| 26} 38
16] 210|Ben Yan Meel 26| 12] 38




B Jongens 2002 - 2001

Nr. INaam Ma (Di |Tet.
1} 46{Fens Dictus 1 2 3
i| 52iStef Vanlaon _ 2l Y 3
. 3] 75|Marijn Van Geldorp _ _ 4 3 7
4] 45iMiels Schrooyen L il
5{ 51Thibeau L.oos 5 5t 10
6] _70}Jergen Van Hees _ 6| 71 13
-7 741Ties Konings {1 4 15
8l A7i{Soo Buysen i 81 121 201
"8] 63|Ebe Grol ' o 11 20|
8| , 69|Joeri Francken 10{ 10| 204
| 111 56lPieter Anthoriissen 13t 9 22
112] 41isiebe Van Velthoven 12} 13| 25
113] 64} Thomas Konings 19] 8] 27
14] 61lJoos Van Esbroeck 16f 4] 30|
15| 66iPol Van De Kar ' 18] 15[ 33
16] 48jLucas Von Ginderen _15{ 23] 38
17] 71iBen Van Meel | 14} 26| 40§
18] 40[Bob Heriigers 24] 19| 43
19] 42|Loe Buermans | 24 z4f 45
19] 65/Teun Van De Kar _ 23] 22] 45
{19] 60{sSenne Broos 28| 171 45
22| 73iBert van Tilburg 30{ 16} 45
23] 50{Bert Von Loenhout 7}_43} 50|
23] 44lAlec Reunis | 32| 18] 50
25| _62]|Andy Veraart 3t 2y 52 e s

26| 53|Roeland Lipperts | 171 43] 60}
27t 58|Xim van Tiggelen ' 34 28] 62
28] B5|Yannis Konings 1 201 43] 63
28] 67|Tuur Vanloon 36] 27| 63
28] 43!Jasper Von Den 8roek 38| 25 63
31} 72)Jo0s van Develen 1 351 291 64
32] &BIElias Van Tichelt 22| 43| 65|
33] 76iJelte Van Dijek | 25| 43] 68
34} 57|Zaan Chrigtiacns 26| 43] 69]
34] 78|6arke Sondervan ] 49} 20] &5
36! 77|Len Van Hooydonk | 271 43] 70
37} 5=4I‘Ame Schrooyen 1 29| 43 72
38] 59|Berend Rommens 33} 43| 76
39] 461|Wout Peeters 491 30| 79
40| 49}Tan Brosens 37| 43] 80}
40 4@}ij Ward 1 49] 31 8o
42| 79iTarno Mertens 45| 32| 81|
O Mama's

[N, [Naam IMa IDi|Tot.

t} 420iMaddy Errijgers 4 2 3

2] 471|Ilse Broos I 21 3 5

3| 422{Els Van Hooydock 13l 1 14




C Meisjes 2000 - 1999

INr. INcam TMa ibi |Tot.

1t 93{Nore Van Loon 21 1} 3

2] 88}Jorien Dictus 4 3] 4

31 101}Kim Nijssen 3l 21 5

4] B6|5ille Peeters 3 5 9

_5] 81]Cathinka Tilborghs 5 7] 12

5{ 103|Leen Van Geldorp 6 6] 12

7] 94lLien Vissers 71 9l 16

8] 100{Lotte Van De Luijtqaarden o i3] 22

gl 83lGitte Maes ' i 1§ 22

8] 80lRenske Van Veldhoven 12| 101 22

1l 97iKlara Van Tilburg 131 12| 25

11] B4|Britt Maas ' 17] 8f 25

13] 99lcaitlin Van Viimmeren | 14| 14| 28

14} 821Zina Maes | 18] 18] 31

15{ 92|Anne Van Bragf 16| 18} 34

15] 96]Eline Antonissen_ 15] 15] 34

171 98!Chariotte De Reus 18} 174 35

18] 105lEva Verhaeghe 35| 4] 40

19] 91[Britt Wouters | 221 1] 41

20| 104}Laura Van Dijck 8| 36| 44

20| 89}7ulie Von Ginderen 201 24) 44

200 85{Naomi Van den Broek 21 23] 44

20| 87]sofie Vinck 23l 21l 44

24] 90l ora Van Loenhout 10| 36] 46

24] 95lAns Akkermans 24 22| 46

26| 102{Lien Vandekeybus 25l 25| B0

27| 106|Yoni Giebens 36| 20| 56
N Jongens 1990 - _

Nr. |Naam Ma {Di [Tot.

1] 401|Ben Spruyt 21 i 3
2] 402iKen Gominers 3} 21 B
3| 400|Pieter 't Hart 4 3
4] 403[Erik ‘¢ Hart 5 4] 9
5{ 405{Rudy 't Hort Y 15 16
6} 404|6uy Arnouts 6| 15 21
7] 406}Kevin Van Ginderen 71 18] 22




5T JE DAT..

.. het vandaag weer zeer goed weer was

.. wij doar zeer blij voor zijn

.. Wi hopen dat het heel de week nog ze een weer blijft
.. we weer veel nieuwe inschrijvingen hadden

.. er een paar valpartijen waren

.. er niemand was zwaar gekwetst

.. we extra zakken moesten voorzien omdat we veel lopers haddeh
.. de Werner zeer verdrietig was

.. dit was emdat bijna niemand haar hem luisterden

.. maar hij toch wel even oud is als de Ronde

.. we veel vervanging moesten zoeken gisteren

.. Hilde gisteren fotograaf van dignst was

.. Tom er niet kon zijn

- Kris startmeester moest zijn

.. de Geert er niet kon zijn

.. we vandaag door de rekken gaan lopen

.. het tijdens de pauze weer de heuse sponsorstepskating is
. we de sponsering dit jaar weer voor de regenboog was
.. we hopen op veel cent jes voor leuke activiteiten

.. de scouts van den Heikant voor de nevenactiviteit zorgt
. jullie zeker mee moeten doen

.. dit zeer spannend gaat worden

.. het spel politie en dief heet

.. dit voor iedereen is die jonger is dan 12 jaar

.. het verfrek is na de pauze

.. de mama's en papa's mogen blijven wachten aan den toog
.. jullie om 21430 terug gaan zijn

.. jullie niet op het parcours mogen komen

.. dit enkel voor de lopers is

.. we hopen op jullie medewerking

... dit het weer was voor vandaag
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KINDERPAGINA tj




Kleur deze tekening in en geef ze af op de Ronde van Essen!
De maker van de mooiste tekening krijgt een prac ijs
Naam: .. » : :

Geboortejaar: .. ; : e,
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En dan

maar lopen




NKEN,

MAKER,
2970 ESSH
23667 23 0
Ev o wrS@VAaAND. .

B

Aan de aankomst word je
met de glimlach ontvangen,
of toch meestal

o

Honger of dorst 2
Niet op de Ronde !

i

Er wordt al flink geocefend
voor de hindernissen

&,




Sy

MAANDAG 27 AUGUSTUS

Stratenloop Kieiputieniaan
Ballonwedstrijd Wildert

Zahklopen College
i;}f,}‘ A Volhsspelen Hoek ‘
WOENSDAG 29 AUGUSTUS &)

Avondwandeling (-12) : Verltreh na de pauze, aanhomst 21u3o

DONDERDAG 30 AUGUSTUS

Zigzagloop Chirolokaal Klavertje Vier
Heksentocht (+10) Horendonk
Vertrek na de Ronde, aankomst 22uQ0

FYRITOAG 31 AUGUSTUS

Hindernissenloop Chirolochaal Happy Dorp
Discozwemmen : Statie
Aanvang 20u30 einde 22u00

ZATERDAG | SEPTEMBER
-’ﬁs}; |

=7~ Finale Jeugdheem
AT Volhscross Centrum
‘Ballongoochelaar Prijsuitreiking
Buikschuiven (+10) : Reservehledij meebrengen !
Douchen mogelijh




