* Ronde Van Essen
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Week van de Jeugd
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REDACTIONEEL

Goede avond, beste lezers,

Net als 2 jaar geleden
wordt in 1991 de Ronde

van Essen uitgebouwd

tot een echte week van

7 c
de Jeugd. ' ';§§§§?~ ;
- =

)

Naast de traditionele loopproeven is er elke dag wel é&én of andere

nevenactiviteit. Daarover lees je meer elders in deze Ronde-Echo.

Met de 19e Ronde van Essen wil de Jeugdraad de Essense jeugd sportief
samenbrengen, en dit net voor het begin van het nieuwe schooljaar,
onder het motto "Deelnemen is belangrijker dan winnen, maar zeker

belangri jker dan thuis blijven!".

¥ Waarom zou ik deelnemen", hoor ik je afvragen. Wel simpel :

1) De Ronde van Essen is in de eerste plaats een gezellig gebeuren,
en hoe meer deelnemers, hoe gerzelliger. Dat spreekt.

2) De Ronde van Essen is een ideale manier om de conditie te testen
of te behouden. Gezond is het zeker!

3) De Ronde van Essen is niet bestemd voor geoefende lopers, maar
is er voor iedereen. Dus ook voor jou!

4) Voor elke deelnemer stort de Jeugdraad geld op de rekening voor
de actie "Kom op tegen kanker". Je steunt dus een goede zaak.

5) Als je meeloopt krijg je bovendien de exclusieve "Ronde-pas"

die je gratis toegang verleent tot praktisch alle nevenactiviteiteh

Mochten &1 deze argumenten je niet hebben kunnen overtuigen, kom dan
op z'n minst supporteren en neem een heleboel vrienden, grootvaders,

huisdieren, buren, familieleden, ... mee. Nuttig een pintje of een

ijsje en steun daarmee de Ronde.




Nu nog hopen op wat goed weer en de week kan voor ons niet meer

stuk.

De 20ste Ronde van Essen kan dan niet meer ver af zijn.

Sportieve groetjes,

Rudi Smout

Voorzitter Jeugdraad Essen

"REBUS

VANAF MORGEN VERSCHIJNT ER DAGELIJKS EEN RONDE-REBUS IN DE
RONDE-ECHO WAARMEE LEUKE PRIJZEN TE WINNEN ZIJN.
DE OPLOSSING VAN DE REBUS MOET TEN LAATSTE VRIJDAGAVOND BINNEN

ZIJN  (afgeven aan de inschrijvingstafel)




WEEK VAN DE JEUED ,|

Naast de loopwedstrijden zijn er allerlei activiteiten. Deze
activifeiten vinden doorgaans plaats na de Ronde zelf.

Deelnemers aan de Ronde van Essen krijgen dinsdag de zogenaamde
"RONDEPAS" waarmee men aan alle activiteiten GRATIS kan deelnemen.

Anderen betalen 25 Frank, tenzij anders vermeld staat.

In de Ronde-Echo krijg je meer informatie over deze activiteiten,
maar hier krijg je toch al een beknopt overzichtje :

1) Dinsdag 27 augustus : Jopinitiatie tijdens de pauze en

na de Ronde.

2) Woensdag 28 augustus : Heksentocht na de Ronde met start
aan het Paviljoen (lokalen Scouts
Heikant). Er staat een wandeling
door de Wildertse Duintjes op het
programma, vertellingen over heksen
uit de streek en een heksendrankje.
Einde omstreeks 22u30.

3) Donderdag 29 augustus : Een dropping-avondwandeling met
begeleiding na de Ronde. Aankomét
terug aan de vertrekplaats. Vanaf
12 jaar.

4) Vrijdag 30 augustus : De kans bestaat dat het discozwemmen
door werkzaamheden NIET kan doorgaan

Meer info hierover later.

5) Zaterdag 31 augustus : Tekenfilmpjes na de loopwedstrijd en
) voor de prijsuitreiking.
Film "Roger Rabbit" in 't Magazijn
om 20u00. + Fuif om 22u00.
Inkom lopers : 40 fr.

niet-lopers : 60 fr.




ALGEMENE RICHTLIJNEN

RONDE VAN ESSEN

1. Elk meisje of jongen die mee wil doen aan de ronde van
Essen moet zeven jaar zijn of in dit jaar nog zeven wor-
den.

2. Er wordt gelopen in zes verschillende cat@gorieen,over
afstanden aangepast aan het vermogen van de deelnemers:
- 7-8 jarigen (° 1984~ 1983 ) :1 ronde
9-10 jarigen(® 1982~ 1981 ) :1 ronde
- 11-12 jarigen(® 1980-1979 ) :2 ronden -
- 13=14 jarigeh(® 1978-1977 ) :2 ronden
- 15-16 jarigew(°® 1976-1975 ) :3 ronden
- plus 16 jarigen(° voor 1975) : 3 ronden

Elke cafegorie is vervolgens ingedeeld in een reeks

meisjes en een reeks jongens.

5. De start wordt iedere avond om 19u00 stipt gegeven,
zaterdag om 14u00.

De inschrijvingen gebeuren tussen 18u30 en 19u00, en
zaterdag tussen 1%5u30 en 14u00.

De deelnemers ontvangen een rugnummer die met spelden op
hun kledij worft bevestigd.

4. Voor iedere rit wordt aan de leider of leidster in de
algemene rangschikking de witte trui uitgereikt.
De nummers,zowel de witte trui,moeten na de rit aan de

aankomstrechter van de bepaalde reeks worden afgegeven.

5. Enkel de jeugd uit gemeente Essen kan aan deze loop-

ronde deelnemene.

6. Het is verplicht lichte sportkledij te dragen;het is
echter VERBODEN spikes te gebruiken.
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7. Gedurende de wedstrijden zal een afgevaardigde van :;.
het rode kruis aanwezig zijn om de eerste zorgen toe te
dienen bij eventuele ongevallen.

8. Iedere deelnemer loopt op tigen risico.
9. De deelname is gratis.

10. De wedstrijden worden gelopen van maandag 26 augus-
tus tot en met zaterdag 31 augustus 1991.

Iedere dag speelt de ronde zich af op een andere plaats
in de gemeente.

11. De beslissing van de aankomstrechters en organisatoren
zijn onherroepelijk.

12. Door de deelnemers dienen vier van de zes proeven
te worden afgelegd om recht te hebben op een prijs.
Diegenen die het vereiste aantal niet bereiken ontvang-
en enkel een diploma van de negentiende ronde van Essen.

1%, De aandacht van de ouders willen we vestigen op het
feit dat hun kinderen in de juiste reeksen dienen in-
geschreven te worden ( het geboortejaar telt).

Indien dit niet gebeurd,kan dit leiden tot een eventuele
diskwalificatie van de betrokkene.

14, Het behoort tot de taak van de inrichters eventuele
betwistingen,veranderingen in het programma of aanvul-
lende regelementen tijdig door te geven aan de deel-

nemerse.

15. Het klassement:

Om moeilijkheden te voorkomen,leggen we 20 uitvoerig
mogelijk ons puntensysteem uit. We gaan als volg te werk:
De eerste van elke reeks krijgt 1 punt,de tweede 2
punten,de derde 3 punten,enzovoort.

Wie dus als ?4ste aankomt,krijgt 3% punten.




Iemand die op een bepaalde dag niet meeloopt in een reeks‘;
waar op die bepaalde dag bijvoorbeeld 28 lopers zijn,
krijgt 29 punten ( hij of zij is 29ste ) plus 10 straf-
punten ,tesamen dus 39 punten.

Op een andere dag zijn er in zijn of haar reeks 31

lopers,dan wordt dit 3%2+10=42 punten.

Diegene die op zaterdag 31 augustus 1991 het minst anntal
punten heeft in zijn of haar reeks, is natuurlijk gewonnen.
Dit klassement wordt in de ronde echo afgedrukt zoals

de aankomstrechters het gebruiken.
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KOM 0P TEGEN WANUER
F

Vorig jaar steunde de Ronde van Essen de gemeentelijke actie
"Gehoor voor Mariette". We konden toen 7.500 frank overmaken.
Dit jaar kozen we voor de actie "KOM OP TEGEN KANKER" en

willen we minimaal hetzelfde bedrag bijeen vergaren.
Hoe kan jij de actie steunen?

1) De Jeugdraad stort per deelnemer van de Ronde van Essen een
bedrag voor de actie afhankelijk van de financiele balans.
Loop dus mee!

2) De opbrengst van de fuif gaat grotendeels naar de actie.
Fuif dus mee!

3) Iedereen kan tot 15 september geld storten op het volgende
rekeningnummer 091-0000839-92 met vermelding "Kom op',

Naast deze geldelijke actie wil de Jeugdraad ook informatie
geven. Daarom zal er dagelijks in de Ronde-Echo iets over

Kom op tegen kanker verschijnen.

4) De Ronde draagt 2 frank per C{ ' e
consumpt fe af aan de actie.

Dus drink (maar niet teveel

alcohol)




KoM 0oP TEGEN KANKER
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veel
vers fruit,
groenten en
graanprodukten
eet

matig
omspringt
met alcohol

je gewicht
op peil houdt
en weinig
vet eet




KRUISWOORDEN 10

12345678910

OB/ NUN WN=

—
S

VERTIKAAL = 1.

Lo

3.
4.
Se
6.
8.
9.
10.

5 UCCES

Jaar we vandaao verbleven.

Vervelg van 1.

Juiver - verpeskkingsgeuwicht,

wederlandse rivier - geen tyee.

... de Brask - duivenmand in onze streek,
geven omdat men het verdient.

Vyrije redio - oude lengtemaat - eerstkomende.
Pralinemerk.,

num:er - edel gebaar.

rpeds - muzieknoot - nog een noot.

vogel - deel van een mast,

hetselfde - Bond voor Lichaamsbeweging.
gehoorzaam zijn.

plaats in Nederland.

vofeguonrd - Europees Deelti jds Onderui js.
huweli jk tussen de RTT en RTL -~ van neigen.
tuijfelend ja - onderbouw.

celaten - noorse godheid.

omgekeerd verse - beworer van Estland.
meisjesnaam - en dergelijke.
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KEEK OP DE WEEK

Maandag 26/8 : BOSLOOP + CLOWN SEPPE
te WILDERT (parking Wildertse Duint jes)

Dinsdag 27/8 : ZAKLOPEN + JOPPEN
te HOEK (Moerkantsebaan 308)

!

Woensdag 28/8 : REKKENKOERS + HEKSENTOCH

te HEIKANT (kapel)

Donderdag 29/8 : ZIGZAG + DROPPING

te HORENDONK

VRIJDAG 30/8 : HINDERNISSENLOOP + DISCOZWEMMEN

te Statie (zwembad)

Zaterdag 31/8 : SPRINT + VOLKSCROSS + ACTIE
KOM OP TEGEN KANKER +
TEKENFILMPJES + PRIJSUITREIKING
te CENTRUM (Oude Pastorij)

RONDEFUIF in 'T MAGAZIJN.




